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Editorial

Liebe Leserinnen und Leser von TV aktuell,

na, habt lhr erstmal ge-
stutzt, als lhr Eure TV ak-
tuell aus der Post geholt
habt?

Ja, es ist noch unsere TV ak-
tuell — das Logo ist dasselbe,
und wir sind noch dieselben,
aber wir haben unser Layout
einer Frischekur unterzogen.

Horst Ricker, der uns Uber
viele Jahre als Layouter fir
die Vereinszeitschrift beglei-
tet hat, teilte uns vor einiger
Zeit mit, dass er diese Auf-
gabe zukinftig nicht mehr
ausfihren moéchte, um sein
Rentner-Dasein in vollen Zi-
gen und ohne Termindruck
genieBen zu konnen.

Dafur haben wir Verstand-
nis: Ganz herzlich méchten
wir uns fur die geleistete
Arbeit und die viele Geduld,
auch bei suboptimalen Text-
vorlagen und Bildern sowie
verzogerten Lieferungen,
bedanken.

Mit an Bord bleibt Rolf Birk-
holzer, der uns als ehema-
liger WNZ-Sportredakteur
professionell an die Hand
nimmt, wenn es darum geht,
Texte zu redigieren und die
Auswahl fir die besten Fo-
tos zu treffen.

An dieser Stelle modchten
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wir Euch aufrufen, Euren Teil
dazu beizutragen, dass die
Zeitschrift aktuell und inter-
essant mit Euren sportlichen
Erlebnissen gefillt wird.
Interessant — das sind alle
Fotos, die mehr zeigen als
nur ein statisches Siegereh-
rungsbild, und das sind
Texte, die mehr von Euch
zeigen, als es eine Ergebnis-
liste kann.

Was habt |hr erlebt, wie
habt Thr Euch gefihlt, was
war besonders, und wie

sind Eure Plane fur die Zu-
kunft? Gerne unterstltzen
wir Euch bei der Sammlung
von l|deen oder mit Tipps,
wenn |Ihr noch nie einen Be-
richt geschrieben habt oder
unsicher seid, wie lhr einen
Bericht gestalten konnt.
Beitrage von allen sind will-
kommen — von aktiven und
passiven Vereinsmitgliedern,
von ganz jungen Hupfern
und erfahrenen Hasen, von
Leistungssportlern und von
,Einmal-pro-Woche-Bewe-
gern®

Ihr habt bestimmt alle etwas
zu erzdhlen. Gerne kénnt Ihr
unsere Mitarbeiter in der
Geschéftsstelle ansprechen.
Wir freuen uns Uber Euer
Engagement, ob von einem
Erstlingswerker oder einem
treuen  Mitarbeiter jeder
Ausgabe. Vielleicht hat auch
jemand eine ldee fir eine
Serie, die wir in der Zeit-
schrift fortfihren kénnten?

Es ist noch nicht lange her,
da hat sich die ganze Ver-
einsfamilie abteilungsiber-
greifend am Familientag an
den Studios in der Sport-
parkstraBe getroffen. Davon
erzahlen wir in diesem Heft.
Die groBe Sporthalle wurde
an den neuen Eigentimer
ibergeben - Uberlegun-
gen fir einen Neubau ha-

ben begonnen, und wir dir-
fen gespannt sein, wie sich
die Landschaft in unserem
Sportpark verandert.

Auch viele GroBereignisse
haben im ersten Halbjahr
stattgefunden — wie das In-
ternationale Deutsche Turn-
fest in Berlin.

Jetzt in der Sommerzeit ha-
ben die meisten Abteilungen
Pause — Zeit auch zum Bas-
teln an kreativen Beitragen
fur TV aktuell ;) -. Bald geht
die Vorbereitungszeit fur die
neue Saison los. Ein Dank
geht an den Lahn-Dill-Kreis,
der zwar die Sporthalle der
Theodor-Heuss-Schule  in
den Ferien geschlossen halt,
sie aber wéhrend der Bau-
phase nach den Sommer-
ferien flr den Vereinssport
zur Verfligung stellt. Positiv,
dass die Sanitéarbereiche
endlich der nétigen Sanie-
rung unterzogen werden!

Neu nach den Sommerferien
wird auch sein, dass es ei-
nen Wechsel im Freiwilligen-
dienst gibt: Ab 1. September
wird Viktoria-Sofia Dobbe-
ner die Nachfolge von Luisa
Bill antreten und ein freiwilli-
ges soziales Jahr im Sport in
unserer Geschéftsstelle und
auch bei Abteilungsangebo-
ten antreten. Danke, Luisa,
fur Dein tolles Engagement
und alles Gute fur deine pri-
vate und berufliche Zukunft.
Und dir, Viktoria, einen gu-
ten Start und eine gute Zeit
beim TV Wetzlar ;)

Stolz blicken wir auf drei
,Deutsche Meister® in den
Abteilungen: Nicht nur zur
Freude von Trainer Ro-
bin Rausche konnte Mari-
an Gerth (Jahrgang 2004)
seinen Titel im Mehrkampf
Schmetterling  bei  den
Deutschen Jahrgangsmeis-
terschaften in Berlin ver-

teidigen. Sophia Volkmer,
Leichtathletik-Talent aus
der Nachwuchsschmiede
von Mark Schwesig, wur-
de Deutsche Meisterin im
Blockmehrkampf Lauf in der
Klasse W1b. Laura Ziob ei-
fert Larissa Eifler nach und
wurde in Nurnberg Deutsche
B-Jugendmeisterin im Sa-
belfechten; Trainer ist Laris-
sas Vater Peter Eifler. Auch
weitere tolle Ergebnisse
konnten bei den Leichtathle-
ten, Fechtern, Schwimmern
und in den Ballsportarten
verzeichnet werden — wir
sind stolz auf alle unsere
Sportlerinnen und Sportler,
die sich im Wettkampf und
bei Turnieren messen — sie
alle gilt es im nachsten Fe-
bruar bei der Vereins-Sport-
lerehrung zu wirdigen.

Unser Dank geht wie immer
den Trainern, Kursleitern
und Ubungsleitern, auch den
Eltern fir die Unterstitzung
ihrer Kinder mit Fahrdiens-
ten und anderen Aktivitaten
— wir wlnschen Euch allen
eine schone Sommerzeit:
Zeit zur Erholung, Zeit zum
Kraft schopfen und Zeit, um
neue Plane zu schmieden
und neue Ziele ins Auge zu
fassen.

Im Namen des Vorstands
gruBt Euch herzlich,
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a. Schwimmen

Ostertrainingslager der Schwimmer auf Lanzarote

Sonne pur, beste Bedingungen und harte Arbeit!

Von Robin Rausche

Mit dieser Uberschrift Iasst
sich bereits alles Uber unser
Ostertrainingslager im  Club
La Santa auf Lanzarote sagen.
Direkt am Anreisetag war es
etwas stressiger, da wir erst
gegen 16 Uhr gelandet sind
und unser Trainer die erste
Wassereinheit schon um 17
Uhr 30 geplant hatte. Aber im
Freibad zu trainieren, sorgt flr
einen tollen Ausgleich und wir
hatten dadurch auch so gro-
Ben Hunger, das wir das viel-
faltige Angebot des Buffets
zum Abendessen wirklich aus-
nutzen konnten.

Nun standen drei harte Tage
auf dem Programm. Am Mor-
gen vor der ersten Wasserein-
heit hatten wir Lauftraining,
Fahrradfahren oder Athletik
am Strand. Am Nachmittag
gingen die é&lteren Sportler in
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den Kraftraum und die jlinge-
ren nutzten das riesige Kurs-
programm des Clubs oder wir
spielten zusammen Basketball

oder FuBball, bevor es noch
ein zweites Mal ins Wasser

ging.

Gerade die clubeigenen An-
gebote lieBen keine Winsche
der sportlichen Betéatigung
offen, und das wussten wir
natlrlich zu nutzen. Nach dem
TRX-Kurs konnte sich kaum
noch einer bewegen, unser
Trainer machte zwar mit, aber
immer bei den anstrengen-
den Teilen musste er nattrlich
,Fotos* machen. Daflr war
die anschlieBende Wasserein-
heit etwas entspannter. Body
Combat und Body Pump pro-
bierten wir zum ersten Mal aus
und hatten echt viel SpaB da-
bei. Allerdings waren manche

£ Bewegungs-
ausfihrungen
so schnell und
| komplex, dass
einige mit ihrer
Koordination
zu kampfen
hatten oder
manche Jungs
% wahlten natir-
lich so hohe
Gewichte, dass
sie schon beim
Aufwéarmen aus
der Puste wa-
ren. Ein echtes

Highlight war der Hula-Hoop-
Kurs, denn hier zeigten sich
unter uns echte Bewegungs-
talente und wir wussten bis
dahin gar nicht, was man alles
mit einem Reifen anstellen
kann.

Wir hatten sogar mal einen
ganzen Tag trainingsfrei, der
zur Regeneration angedacht
war, aber die meisten von uns
nutzten das vielfaltige Ange-
bot des Clubs. Manche von
uns haben an dem Tag sogar
mehr Sport gemacht, als an
den normalen Trainingstagen.
Badminton, Paddle-Tennis,
Squash, Tennis, Stand-Up-

Paddling, Kanufahren, Tisch-
tennis, Windsurfen und Kurse
wie Step Aerobic, Body Balan-
ce, Aerial Relaxation, Yoga und
Zumba lieBen keinen Platz fur
Langeweile.

Fur das Wassertraining hat-
ten wir immer drei Bahnen zur
Verfligung, sodass wir uns gut
auf  unsere
Saisonhthe-
punkte vorbe-
reiten konn-
ten und in
Langstreck-
ler, Mittel-
streckler
und  Sprin-
ter auftei-
len konnten.
Insgesamt
absolvierten §

wir 120 Kilometer im Wasser.

Das letzte Training durften wir
selbst gestalten und wéhl-
ten nur unsere Lieblingsseri-
en. Da wir aber verschiedene
Sportler mit unterschiedlichen
Lieblingsstrecken waren, hat
sich dies gar nicht so einfach
gestaltet, denn die Sprinter
wollten ungerne die 800 m
der Langstreckler schwimmen.
Am Ende konnten wir uns
aber auf einen gemeinsamen
Plan einigen, der sogar von
unserem Trainer abgesegnet
wurde.

Das Trainingslager auf Lanza-
rote war ein voller Erfolg. Wir
haben zwar viel trainieren
mussen, aber konnten auch
etliche Erfahrungen, Bréune
und vor allem SpaB mitneh-
men. Ein groBer Dank gilt Juri
Buddensiek und seiner Firma
pbb-personal, der Schwim-
mabteilung und unseren El-
tern, die uns dieses Trainings-
lager ermdéglicht haben.
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Lang und Frach auf dem Treppchen

Deutsche Meisterschaften im Freiwasserschwimmen

Von Uwe Hermann

In der Elbestadt Magdeburg
wurden seit Donnerstag letz-
ter Woche die Deutschen
Meister/innen im Freiwasser-
schwimmen ermittelt. Auf den
Distanzen Uber 2500, 5000
und 10000 Meter sowie in
der 3x 1250-Meter-Staffel
ging es um die nationalen
Meistertitel und die Qualifi-
kation fir die Jugend-Euro-
pa- und Weltmeisterschaften
im Freiwasserschwimmen.
Insgesamt gingen in Magde-
burg, geschwommen wurde
im Barleber See, 735 Aktive
an den Start und absolvierten
1090 Einzel- und Staffelstarts.
Mit sieben Sportlern und Trai-
ner Uwe Hermann war der
TV Wetzlar mit von der Partie.
Und wie es ein Fernsehsender
als Slogan so schon sagt, wa-
ren auch die Rennen: ,mitten-
drin statt nur dabei* war beim
Massenstart mit teilweise 70
Sportler/innen gleichzeitig
Programm! Fir die heimischen
Aktiven war das aber kein Pro-
blem, mit einer Silbermedaille
fur Charlotte Lang und Bron-
ze fur Niklas Frach im Gepéck
kehrten die Domstadter zu-
rlick an die Lahn.

,Freiwasserschwimmen ist
natlrlich was anders, als im

Hallenbad oder Freibad zu
schwimmen. Es gibt keine
Trennleinen und daher viel
Korperkontakt unter den Kon-
trahenten, die Taktik spielt
eine wesentliche Rolle, und
natlrlich muss man sich —
ohne Striche am Boden wie
im Schwimmbecken — orien-
tieren konnen. Hinzu kommt
das kihl-kalte Wasser mit 21
Grad — eine Herausforderung
fur jede/n — mental und kor-
perlich. Das alles macht es
sehr interessant, und wir sind
froh, dass unsere Sportler/in-
nen diese Herausforderung so
erfolgreich gemeistert haben®,
war TVW-Abteilungsleiter
Reinhard Felten sehr zufrie-
den mit den Ergebnissen in
Magdeburg.

Moritz Wrzesnieswski, Niklas
Rémer (beide Jahgang 05),
Lisa Gheonea (Jg. 04), Leon
Prinz (Jg. 02), Charlotte Lang
(Jg. 97) und Niklas Frach (Jg.
98) vertraten den TV als ein-
ziger Verein die heimischen
Farben. Der 1250-Meter-Drei-
eckskurs musste je nach Stre-
cke ein, zwei, vier oder achtmal
absolviert werden. Den Auftakt
bildete das Rennen uber die
olympischen 10000 m Freistil
am Donnerstag. Um 9.30 Uhr
mussten die 29 Herren in zu

diesem Zeitpunkt 21 Grad
kalte Wasser. ,Heute gewinnt
nicht der oder die schnellste,
sondern der oder die mental
starkste, gab Coach Uwe Her-
mann seinem Sportler Niklas
Frach vor dem Rennen mit auf
den Weg. Nach jeder Runde
konnten die Aktiven sich an
der Verpflegungsstation im
Vorbeischwimmen bei ihrem
Coach verpflegen lassen -
Banane, Energiegel und Teel!
Fir Frach ging es in diesem
Rennen um die Qualifikation
fur die Jugend-Europameis-
terschaften Uber diese Strecke
Anfang August in Marseille/
Frankreich.

Von Beginn an setzte sich
Frach in der Spitzengruppe des
Feldes fest und schwamm so-
lide Runde fir Runde im Pulk
mit. In Runde acht unternah-
men vier Sportler um Moritz
Bartels (Saarbriicken) dann
einen erfolgreichen Ausrei-
versuch und konnten sich von
der Gruppe losen. Dies war
der entscheidende Moment,
Frach verlor so seinen direkten
Gegner aus den Augen. Im Ziel
war der 19-Jahrige dann nach
1:56:25,73 Stunden. In der Ju-
niorenwertung der Jahrgange
1998/1999, die sich fiur die
JEM qualifizieren konnten, be-
legte er den vierten Platz. ,Die
ersten drei fahren zur JEM,
zu Platz zwei haben mir vier
Sekunden, zu Platz drei zwei
Sekunden gefehlt’, war Frach
nach dem Rennen sichtlich ent-
tauscht. Wenn man fast zwei
Stunden am Stick schwimmt
und dann den gréBten Erfolg
der Karriere so knapp verpasst,
ist das verstandlich®, war auch
Trainer Robin Rausche, der das
Rennen am Liveticker verfolg-
te, enttauscht ob der verpass-
ten Chance, international star-
ten zu konnen.

Erstmals an die 10000 m trau-
te sich Charlotte Lang heran.
Sie schwamm ein solides Ren-
nen und war nach 2:23:58,22

a. Schwimmen

Charlotte Lang

Stunden als 17 im Ziel. Bei-
de Sportler gingen zwei Tage
spater noch Uber die 5000 m
Freistil an den Start. In sehr gu-
ten 57:02,52 Minuten belegte
Frach in der Juniorenwertung
den dritten Platz und freute
sich Uber seine Bronzeme-
daille. In der Altersklasse 20
schaffte Lang den Sprung
auf das Treppchen und schlug
nach 1:09:48,04 als Zweite an.
Ihre Premiere — im Freiwasser
und bei den Deutschen Meis-
terschaften - feierten die drei
jingsten  Sportler/innen in
Magdeburg.

Lisa Gheonea belegte Uber
2500 m Freistil in 38:15,96
Minuten den 34. Platz. Et-
was schneller unterwegs war
Moritz Wrzesniewski, der in
38:06,37 Minuten den 11.
Platz erreichte. Niklas Ro-
mer schloss sein Deblt nach
41:5789 Minuten als 18. ab.
1:05:56,87 Stunden unter-
wegs war Leon Prinz Uber
5000 m Freistil und erreichte
damit den 14. Platz, 32:33,88
Minuten Uber die halbe Dis-
tanz waren am Ende Platz 16.
Ebenfalls in die kihlen Flu-
ten stlrzte sich Coach Uwe
Hermann (Jg.79), der in der
Altersklasse 35 iber 2500 m
Freistil in 41:48,11 Minuten
den funften Platz belegte.
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Schwimmabteilung des TV erneut sehr erfolgreich

Marian Gerth wieder Deutscher Meister, Niklas Frach
erneut auf dem Treppchen

11. Eschborner Nachwuch-
spokal Marz 2017 - 16
Medaillen, davon sieben in
Gold und 28 neue Bestzeiten
— neun Aktive aus der Talent-
schmiede des TV Wetzlar ha-
ben sich beim 11. Eschborner
Nachwuchspokal gekonnt in
Szene gesetzt.

15 Vereine traten mit 344
Sportler/innen  gegeneinan-
der an, in 1376 Starts wurden
die Sieger/innen ermittelt.
Jingste Starter in Eschborn
waren Hannah Baretschnei-
der, Sophie-Marie Berker und
Clemens Stark (alle Jahrgang
2008). Als erster schlug Stark
tber 50 m Brust (1. /7 52,80)
und 50 m Schmetterling (1.
/ 56,26) an und freute sich
Uber seine beiden Goldme-
daillen. Die Silbermedaille tber
50 m Brust (2. /7 50,10) ging
an Baretschneider, und zwei-
mal Bronze gewann Berker in
5274 Sekunden Uber 50 m
Brust und 51,83 Sekunden
Uber B0 m Schmetterling. Ne-
ben der Bronzemedaille Uber
100 m Freistil (3. /7 1:15,98)
freute sich Niklas Romer (Jg.
2005) auch Uber die unterbo-
tene Norm auf dieser Strecke
fur die Hessischen Jahrgangs-
meisterschaften Ende Juni in
Rotenburg an der Fulda. Ein
Tagessieg landete der Elfjah-
rige tber 100 m Riicken (1. /
1:29,26).

Schwimmfest bei TSG
Darmstadt Marz 2017 - Die
Meisterschaften fest im Blick!
13 Medaillen, davon drei in
Gold und 24 neue Bestzeiten
— der Weg nach Sudhessen
zum Schwimmtest der TSG
Darmstadt hat sich fir die
zehn Aktiven der Schwimmab-
teilung des TV Wetzlar gelohnt.
39 Vereine mit 697 Sportler/
innen sprangen 3385 Mal ins
Wasser auf der Jagd nach
Zeiten fur die Hessischen-,
Stiddeutschen und Deutschen
Jahrgangsmeisterschaften.

6 B ¥ % 5 a

Auf einem guten Weg dorthin
prasentierten sich auch die
Sportler aus der Domstadt.
A-Lizenz Trainer Uwe Hermann
war mit dem Auftreten seiner
Schiitzlinge  sehr  zufrieden,
,haben doch alle versucht die
technischen Anweisungen und
das gelibte gut um zusetzten®
sagte der 37-Jahrige nachher.
In die Hessische Spitze hat
sich Luka Dorner (Jg. 2007) in
Darmstadt geschwommen. Im
Sommer erstmals fur die Lan-
desmeisterschaften  startbe-
rechtigt unterbot er im Nord-
bad vier weitere Normen. Bei
seinen Siegen tUber 100 m (1.
/ 1:42,86) und 200 m Brust
(1. / 3:34,89) liegt er nun in
der hessischen Bestenliste
unter den TopTen. ,Da will ich
eine Medaille gewinnen®, sagte
der Neunjahrige forsch nach
seinen Rennen.

Das weibliche Pendant dazu ist
Lilly Seiler (Jg. 2007), die mit
Bronze Uber 200 m Ricken
(3. 7/ 3:18,37) auf einem gu-
ten Weg zu den ,Hessischen®
ist. lhre erste Pflichtzeit fiir die
Titelkdmpfe in Hessen Ende
Juni in Rotenburg an der Ful-
da hat nun Helene Weber (Jg.
2004) in der Tasche. Sie zeigte
Gber 100 m Riicken in 1:22,26
Minuten (5. Platz) was fiir ein
Potential sie hat. Ebenfalls bei
den Landesmeisterschaften
dabei sind Niklas Romer und
Isabelle Kohlinger (beide Jg.
2005). Rémer unterbot Uber
100 m Ricken in 1:28,59
Minuten eine weitere Norm,
Kohlinger war Uber 100 m
(1:34,64) und 200 m Brust
(8:1797) schneller als die ge-
forderte Norm.

Bei den Siddeutschen Meis-
terschaften in Ingolstadt wol-
len Lisa Gheonea (Jg. 04),
Moritz Wreszniewski und Mika
Dorner (beide Jg. 2005) an
den Start gehen. ,Die Jungs
mussen in der Bestenliste des
Stddeutschen  Schwimmver-
bandes unter die Top 60, Lisa
die Normzeiten unterbieten®,

erklart Coach Hermann. Uber
200 m Lagen zeigten sich
Doérner und Wreszniewski ver-
bessert, ob die Leistungen von
2:56,00 Minuten (Dérner) bzw.
2:53,91 Minuten fur Moritz rei-
chen werden, steht erst fest,
wenn die Bestenliste nachste
Woche schlieft.

Int. Speedo Schwimm-Mee-
ting in Dortmund April 2017
- Im Dortmunder Stdbad mit
seinen acht 50-Meter-Bahnen
gab es fir die neun Aktiven des
TV Wetzlar 28 mal Edelmetall
zu bejubeln. Beim Internationa-
len Speedo Schwimm-Meeting
trafen die Domstadter in der
Westfalenstadt auf Konkur-
renz aus Deutschland, Hol-
land, Belgien und Ruménien.
35 Vereine mit 615 Aktiven
traten in 3106 Starts gegenei-
nander an auf der Jagd nach
weiteren Normen, Pflichtzeiten
und Bestenlisten-Platzierun-
gen fur die Hessischen-, Stud-
deutschen- und Deutschen
Meisterschaften. Trainer Robin
Rausche war angesichts von
38 neuen Bestzeiten und zehn
Goldmedaillen recht zufrieden
mit seinen Aktiven. Viermal
ganz oben auf dem Trepp-
chen stand Denis Schmunk
(Jg. 2000) nach seinen Ren-
nen. 50 m (2798) und 100
m  Schmetterling  (1:01,29)
sowie 50 m (26,29) und 100
m Freistil (66,70) waren nicht
nur die Goldmedaille wert, alle
Zeiten waren auch schneller
als die geforderte Norm fir die
Teilnahme an den Suddeut-
schen Meisterschaften in Sin-
delfingen. Sein Ticket fur die
Deutschen  Meisterschaften
Ende Mai in Berlin sollte der
16-Jahrige mit seiner Zeit von
2:15,88 Minuten sicher haben.
,Damit liege ich aktuell auf
Platz 14 in Deutschland, die
Top30 dirfen in Berlin starten”
freute sich der Gymnasiast
Uber seine Leistung. Schnells-
ter Sprinter Uber BOm Freistil
im Jahrgang 2003 wurde Flo-

rian Rathsack, der nach 26,23
Sekunden im Ziel war. In der
Deutschen Bestenliste liegt er
damit auf dem neunten Platz.
,Die besten Acht schwimmen
bei den Deutschen Meister-
schaften im Finale, das muss
nun das neue Ziel sein“, blick-
te Coach Rausche schon mal
auf die nationalen Titelkampfe,
fur die sich Rathsack nun auch
iber 50 m Schmetterling (3. /
28,37) und 100 m Schmetter-
ling (2. 7/ 1:05,07) weit in der
Bestenliste nach vorne ge-
schwommen hat.

Acht neue Bestzeiten bei sei-
nen acht Starts stellte Lucas
Urban (Jg. 2003) im schnel-
len Dortmunder Sitdbad auf.
Der 14-Jahrige platzierte sich
dabei Uber 200 m Riicken (1.
/ 2:96,16) in der deutschen
Bestenliste unter die Top 30.
Auf der 100-Meter-Strecke
liegt er aktuell auf Platz 15 und
hat hier durchaus Moglichkei-
ten, auf das Finale der besten
acht Jungs in Deutschland in
seinem Jahrgang Uber diese
Strecke. ,Lucas ist seit dem
Winter standig krank und hat
kaum mal zwei Wochen am
Stuck trainiert, bleibt er jetzt
gesund, traue ich |hm das Fi-
nale zu“, kommentiere Trainer
Rausche die Leistung von Ur-
ban.

37. Oranierschwimmfest in
Dillenburg April 2017 - So-
phie-Marie Berker und Luka
Dérner gewinnen Ehrenpreise!
55 Medaillen, davon 14 in Gold,
zwei Ehrenpreise fur die bes-
ten Leistungen in ihrem Jahr-
gang und zahlreiche Pflicht-
und Normzeiten fir Deutsche,
Slddeutsche und Hessische
Meisterschaften — das 37. Dil-
lenburger Oranierschwimmfest
war fur die Mannschaft des TV
Wetzlar 1847 ein voller Erfolg.
39 Sportler zu 217 Starts hat-
ten die Domstadter gemeldet,
mit 50 Vereinen und 460 Ak-
tiven sowie fast 25600 Meldun-
gen war der Wettkampf wieder



einmal stark besetzt.

Die heimischen Sportler konn-
ten nach dem Trainingslager in
den Osterferien im Hallenbad
LAquarena“ der Oranierstadt
durchaus Akzente setzen. Eini-
ge der Leistungen sollten auch
fur eine Platzierung unter den
Top 30 der deutschen Besten-
liste gereicht haben — und dies
ist Qualifikationsnorm fir die
Deutschen Jahrgangsmeister-
schaften Ende Mai in Berlin.
,Nach ~dem Trainingslager
Uber die Osterferien war das
Wochenende eine erste For-
muberprifung, die sehr posi-
tiv ausgefallen ist, wir sind auf
dem richtigen Weg. Gerade
die jingsten haben sich sehr
gut prasentiert und zahlreiche
Pflichtzeiten fir die Landes-
meisterschaften unterboten®,
freute sich TVW-Abteilungslei-
ter Reinhard Felten.

Ein ,Heimspiel* feierte Nach-
wuchstrainer Uwe Hermann
bei der 37. Auflage des Ora-
nierschwimmfestes. Der ge-
burtige Dillenburger schickte
bei seinem Heimatverein zu-
sammen mit den Trainern Ro-
bin Rausche, Melanie Stark
und Viola Dérner eine Woche
nach dem Trainingslager sein
komplettes Team ins Rennen.
Lohn neben den 55 Medail-
len — 14 Gold, 27 Silber und
14 Bronze — waren 144 neue
Bestzeiten.

Erstmals fir die Hessischen
Jahrgangsmeisterschaften im
Schwimmen qualifiziert sind
nun Jannis Zinn (Jg. 2007)
und Bennet Tillack (JG. 2006).
Zinn buchte sein Ticket zu den
Titelkdmpfen Ende Juni in Ro-
tenburg an der Fulda tber 200
m Freistil in 3:22,44 Minuten
(5. Platz). Der Konkurrenz das
Nachsehen gab er tber 50m
Rucken, hier schlug erin 51,27
Sekunden als erster an. Tillack
knackte die Norm fir die Lan-
desmeisterschaften in 3:45,29
Minuten (3. Platz) Gber 200 m
Brust und wird nun erstmals
bei diesen Meisterschaften am
Start sein. Auf die ,PolePosi-
tion* fur die ,Hessischen“ hat
sich Luka Dérner (Jg. 2007)
in Dillenburg geschwommen.
Im Rennen Uber 400 m Freistil
ziindete er auf den letzten 100

Metern den Turbo, konnte noch
den Dillenburger Silas Klein
abfangen und im Ziel nach
5:4554 Minuten als Erster
anschlagen. ,Luka ist mit die-
ser Leistung aktuell auf Platz
eins der hessischen Besten-
liste, dieser Platz ist nun auch
Ziel bei den Meisterschaften®,
war Coach Hermann zufrie-
den mit der Vorstellung seines
Schiitzlings. Fir diese Leistung
wurde Dorner zudem mit dem
Pokal fir die beste Leistung
des Jahrgangs 2007 ausge-
zeichnet.

Zwei Starts, zwei Siege, ein
Pokal — mit dieser astreinen
Bilanz kehrte Sophie-Marie
Berker (Jg. 2008) von der Dill
zurlick an die Lahn. Im Rennen
uber 200 m Freistil zeigte sie
in 3:11,72 Minuten eine starke
Leistung, die mit Gold und ei-
nem Pokal belohnt wurde.

Deutsche Meisterschaften
Masters Lange Strecken Ap-
ril 2017 - Gold beim Heimspiel
— Patrik Putala und die Staffeln
vom TV Wetzlar sind Deutsche
Meister.

Im Hallenbad Europa in Wetzlar
wurden die Deutschen Meis-
ter/innen der Masters (ber
die ,langen Strecken® ermittelt.
Der Erste Wetzlarer Schwimm-
verein als Ausrichter dieser
32. Internationalen Titelk&mp-
fe begriiBte 236 Vereine und
627 Sportler in der Domstadt,
die in 1120 Einzel- und Staf-
felstarts ihre Meister suchten.
Mit dreizehn Medaillen, davon
funf in Gold, waren die Aktiven
des TV Wetzlar bei diesen Ti-
telkdmpfen sehr erfolgreich.
Allen voran Patrik Putala und
die Staffeln des TV Wetzlar,
die nun internationale Deut-
sche Meister der Masters
sind. Im Europabad in Wetzlar
kam die Elite des Deutschen
Schwimmsports  im  Mas-
tersbereich zusammen. In den
Altersklassen 20 Jahre und
alter bis hin zu den Altersklas-
se 90 Jahre und alter gingen
die Sportler/innen in der Dom-
stadt an den Start. Geschwom-
men wurden am Wochenende
die Strecken lUber 200 m Ri-
cken, Brust und Schmetterling,
400 m Lagen sowie 800 m

a. Schwimmen

und 1500 m Freistil.

15 Aktive schickte der TV
Wetzlar bei den ,Deutschen®
ins Rennen, 14 davon konn-
ten sich am Ende der dreita-
gigen Veranstaltung Uber eine
Medaille freuen, EIf davon
Uber die ,Goldene*. TVW-Trai-
ner Uwe Hermann (Jg. 79
/ AK3b) war der einzige,
der ohne Edelmetall blieb. In
22:13,69 Minuten verpasste
er auf dem undankbaren vier-
ten Platz Gber 1500 m Freistil
eine glanzende Belohnung fir
seine Leistung. Neuer inter-
nationaler, Deutscher Meister
Uber diese Strecke ist nun Pa-
trik Putala (Jg.97 / AK20) vom
TVW. In 18:15,19 Minuten lieB
er der Konkurrenz keine Chan-
ce und gewann seine erste
Medaille auf Bundesebene. In
drei weiteren Rennen lieferte
er sich spannende Rennen mit
seinem argsten Konkurren-
ten aus Mainz — leider blieb
er hier jeweils ,nur® zweiter
Sieger. Deutscher Vizemeister
seiner Altersklasse ist Putala
nun Uber 400 m Lagen (2. /
5:02,99), 400 m Freistil (2. /
4:926,61) und 200 m Brust (2.
/ 2:31,43). Den Medaillensatz
komplett machte der Student
dann als Dritter Gber 200 m
Ricken (3. / 2:21,33 Minu-
ten). Als Schlussschwimmer
der 4x 200-Meter-Freistil-
Mixed-Staffel sorgte er dann
fur eine weitere Goldmedaille
und einen Titel. Zusammen mit
Charlotte Lang (Jg. 97), Svea
BoBerhoff (Jg. 93) und Anton
Schmunk (Jg. 95) setzten sich
die Domstadter in 9:21,01 Mi-
nuten gegen die Konkurrenz
durch und freuten sich zusam-
men Uber die Goldmedaille
und den Titel. Fur BoBerhoff
und Lang war dies aber schon
Titel Nummer zwei am Wo-
chenende. In der Entscheidung
Uber 4x 200 m Brust der Da-
men waren sie zusammen mit
Sarah Berneaud (Jg. 96), Ele-
ne Peppler (Jg. 94), Jacqueline
Hoffmann (Jg. 94), Katharina
Mller-Dott (Jg. 93), Mareike
Ulbrich (Jg. 97) und Melanie
Stark (Jg. 79) die schnellsten
Quartette Deutschlands in der
Altersklasse A (1. / 13:48,67)
und B (1. / 12:33,81) — ein

junge Badenixen v.. Helene Weber, Liv
Heppner, Lilly Seiler, Lisa Gheonea, Kira Seiler

jiingster Nachwuchs 5-9 Jahre, hinten
v.l. Alexej Sukhov, Jannis Zinn, Clemens
Stark, Hannah Baretschneider, vorne v.I.
Jakob Stark, Lina und Minja Baretschnei-
der, Tim Wochmin

Lilly Seiler, 3. Platz Hessische Meister-
schaften 200m Riicken Jg. 2007

Lisa Gheonea
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Doppelsieg fir die Domstad-
ter. Abteilungsleiter Reinhard
Felten, der seine Teams vor Ort
unterstitzte, war dementspre-
chend zufrieden: ,Die jungen
Damen haben das sehr gut
und souveran gemacht, acht
Damen als Deutsche Meister
— eine tolle Leistung!”.

Damit aber nicht genug — Titel
Nummer funf bei den ,Deut-
schen® gewannen Hoffmann,
Mdller-Dott, Ulbrich und Pep-
pler in der Entscheidung Gber
4x 200 m Freistil (1. / 10:4702
Minuten). Zweimal den Sprung
auf das Treppchen im Ein-
zel schaffte Charlotte Lang,
die Uber 1500 m Freistil (3. /
18:52,24) und 200 m Brust (3.
/ 2:58,74) die Bronzemedail-
len gewann. Ebenfalls Bronze
gab es fur die Herren der Al-
tersklasse A des TV Wetzlar
1847 Uber 4x 200 m Freistil.
Konstantin Veit (Jg. 93), Jo-
nathan Jung (Jg. 88), Paul
von Rosen (Jg. 96) und Patrik
Putala nach 9:40,63 Minuten.

Siliddeutsche Meisterschaf-
ten - Kira Seiler, Marian Gerth
& Niklas Frach sind die Num-
mer 1 im Siden Deutschlands!
In Ingolstadt und Sindelfingen
wurden die  Suddeutschen
Meister/innen im Schwimmen
ermittelt. Mit zwei Titeln und
acht Medaillen waren die Akti-
ven des TV Wetzlar sehr erfolg-
reich. In Sindelfingen waren
die Jahrgange 2002 und alter
bei den Damen und 2000 und
alter bei den Herren startbe-
rechtigt, in Ingolstadt wurden
die Suddeutschen Jahrgangs-
meister/innen der Jahrgénge
2001-2005 mannlich sowie
2003-2005 weiblich ermittelt.
Trainer Robin Rausche war mit
vier Sportlern bei den ,Sid-
deutschen“ in Sindelfingen.
Dort gewann Niklas Frach (Jg.
98) in der offenen Klasse die
Silbermedaille. Hinter Junio-
renweltmeister Paul Hentschel
aus Chemnitz schlug Frach
im Finale Gber 200 m Freistil
in der Saisonbestleistung von
1:53,86 Minuten als Zweiter
an. In der Jahrgangswertung
holte er damit souverdan die
Goldmedaille und verteidigte
somit zum dritten Mal in Folge
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seinen Titel. Auf der doppelten
Distanz 400 m Freistil gab es
nach 4:05,09 Minuten die Sil-
bermedaille im Jahrgang und
Bronze in der offenen Klasse
fur den 19-jahrigen Studenten.
Den Bezirksrekord tiber 200 m
Lagen verpasste er als Vierter
in 2:11,65 Minuten nurum eine
knappe Sekunde. Der Saison-
héhepunkt in diesem Jahr sind
natirlich wieder die Deutschen
Jahrgangmeisterschaften  in
Berlin. \Wir sind genau im Plan
fur die nationalen Titelkampfe,
dort sollten alle ihre beste Leis-
tung abrufen konnen®, hofft
der B-Lizenz Trainer. Dies trifft
auch au f Denis Schmunk (Jg.
2000) und Lukas Schalk (Jg.
99) zu, die jeweils nur hauch-
dinn an einer Medaille vorbei
geschwommen sind. Schmunk
belegte tUber 200 m Schmet-
terling in 2:15,04 Minuten
genauso wie Schalk Uber 50
m Freistil in 25,04 Sekunden
den undankbaren vierten Platz.
,Beide werden diese Strecke
aber bei den Deutschen er-
neut schwimmen und vielleicht
reicht es dort fir das Finale der
schnellsten acht Deutschen®,
blickt Coach Rausche sehr
zuversichtlich dem Saisonho-
hepunkt entgegen. Unter die
Top Ten in lhrem Jahrgang
1999 schwamm sich Kons-
tanze Klemet in Sindelfingen.
200 m Freistil in 2:15,85 Mi-
nuten sowie 400 m Freistil in
4:43,10 Minuten bedeuteten
jeweils den neunten Rang in
Slddeutschland.

Bei den jlingeren Jahrgan-
gen und deren Titelkdmpfen
in Ingolstadt betreute Trainer
Uwe Hermann neun Sportler/
innen. Am erfolgreichsten war
dabei wieder einmal Marian
Gerth (Jg. 2004), der mit der
Goldmedaille im Mehrkampf
Schmetterling die Heimreise
von der Donau an die Lahn
antrat. ,Im letzten Jahr bin ich
aufgrund einer Disqualifikati-
on nur Zweiter geworden, da-
her freue ich mich dieses Jahr
besonders®, sagte der junge
Huttenberger. ,Die jlingsten
Sportler mussten am Wo-
chenende einen Mehrkampf
bestehend aus 400 m Freistil,
200 m Lagen, 100 m und

200 m einer Lage und 50 m
Beinschlag bestreiten, erklart
TVW-Abteilungsleiter  Felten.
In der Addition dieser Punkte
gewann Gerth Uberlegen den
Titel des ,Stddeutschen Meis-
ters im Mehrkampf Schmet-
terling". Bei den Deutschen
Jahrgangsmeisterschaften in
vier Wochen in Berlin ist der
Huttenberger nun der Topfavo-
rit. ,Dort werde ich meinen Titel
aus dem letzten Jahr verteidi-
gen", gibt sich der amtierende

Deutsche Meister siegessi-
cher.

Erstmals bei den Suddeut-
schen Mehrkampfmeister-

schaften waren Moritz Wrzesni-
ewski und Kira Seiler (beide Jg.
2005) dabei. Wahrend Wrzes-
niewski im Mehrkampf Freistil
an den Start ging, absolvierte
Seiler die Ubungen im Brust-
schwimmen. Am Ende belegte
Seiler den sechsten Platz, Mo-
ritz blieb als Neunter unter den
Top Ten in Studdeutschland. ,In
der Disziplin Brustbeine war
niemand schneller als ich, aber
dafir gibt es leider keine Me-
daille’, freute sich Seiler tber
die schnellste Zeit im Beine-
schwimmen (45,00 Sekunden)
und den damit verbundenen
ersten Platz. In der Entschei-
dung tiber 200 m Lagen stell-
ten beide eine deutliche, neue
Bestzeit auf. Seiler war nach
2:4501 Minuten im Ziel, bei
Wrzesniewski  stoppten die
Zeitnehmer 2:44,68 Minu-
ten. ,Fir die Deutschen Meis-
terschaften im  Mehrkampf
mussten beide unter den Top
60 der Deutschen Bestenliste
sein, erklarte Hermann, ,in der
Endabrechnung belegen wir
aber leider nur die Platze 62
und 64 war der Coach trotz
der tollen Leistungen der Bei-
den etwas enttauscht Gber den
verpasste DM-Titel.

Den Sprung auf das Trepp-
chen schafften Florian Rath-
sack und Lucas Urban in In-
golstadt. Urban zeigte uber
200 m Ricken eine technisch
wie taktisch starke Leistung
und steigerte seine Bestzeit
um fast sieben Sekunden. In
2:19,38 Minuten errang er
in einem spannenden Finish
knapp geschlagen den sehr

guten dritten Platz. ,Mit dieser
Zeit hat Lucas gute Chancen
bei den Deutschen ins Finale
der besten Acht einzuziehen,
war Hermann sehr zufrieden
mit dieser Leistung. Eben-
falls Finalchancen hat Florian
Rathsack bei den nationalen
Titelk&mpfen. Er schaffte es in
der Audi-Stadt gleich dreimal
auf das Treppchen. Auf den
dritten Rang platzierte er sich
iber 100 m Schmetterling (3.
/ 1:03,02) und 400 m Freistil
(3. /7 4:2789), Vizemeister in
seinem Jahrgang wurde er in
guten 2787 Sekunden Uber
50 m Schmetterling.

Maischwimmen in Bad Nau-
heim, Frankenberg und Ha-
nau - 150 Medaillen auf dem
Weg zu den ,Hessischen®!

In Bad Nauheim, Frankenberg
und Hanau waren insgesamt
27 Aktive des TV Wetzlar
am Start. In den Ergebnislis-
ten tauchen 233 Starts, 171
Bestzeiten und 150 Medaillen
auf, davon 73 in Gold! Fur die
Hessischen  Meisterschaften
in Wetzlar bzw. in Rotenburg
an der Fulda sind die Schwim-
mer/innen aus der Domstadt
bestens gerlstet. Luka Dérner
schwimmt D-Kader Zeit - Auf
den acht 50-Meter-Bahnen im
Usa-Wellenbad in Bad Nau-
heim gingen zwdlf Vereine
mit 250 Aktiven zu mehr als
1000 Starts ins Wasser. Mit
dabei auch 23 Aktive der Trai-
ner Robin Rausche und Uwe
Hermann vom TV Wetzlar. ,Die
dlteren Jahrgénge ermitteln
ihre Hessenmeister bei uns
in Wetzlar, die jlingeren Jahr-
génge gehen in Rotenburg ins
Wasser — fir beide Veranstal-
tungen wurden noch weitere
oder auch erste Pflichtzeiten
unterboten®, war TVW-Abtei-
lungsleiter Reinhard Felten
sehr zufrieden mit den Ergeb-
nissen seiner Schwimmer/
innen. Erstmals bei ,Hessi-
schen” startberechtigt ist in
diesem Jahr Liana Kéhlinger
(JG. 2007). Sie unterbot in der
Kurstadt tGber 100 m Freistil
in 1:23,13 Minuten (3. Platz)
die geforderte Norm deutlich
und freut sich nun auf lhre
ersten Landesmeisterschaf-



ten. Begleitet wird sie dort von
Jule Ellert (Jg. 2006), die im
Usa-Wellenbad dber 200 m
Schmetterling in 3:564,28 Mi-
nuten (2. Platz) ihr Ticket zu
den ,Hessischen" buchte.
Seine Premiere bei diesen Ti-
telkdmpfen wird auch Bennet
Tillack (Jg. 2006) feiern, der
Gber 100 m Brust in 1:45,84
Minuten (3. Platz) hauchdinn
unter der Norm blieb. In Nord-
hessen werden Niklas Rémer
(Jg. 2005) und Linus Mitz-
scherling (Jg. 2006) erneut
Uber 200 m Riicken zu sehen
sein. Das Duo unterbot auf
der 200 m Ruckenstrecke die
Pflichtzeiten und gewann in
2:66,561 Minuten (Rémer) bzw.
3:03,94 (Mitzscherling) jeweils
die Silbermedaille. Vier Starts,
vier Siege — Luka Dérner (Jg.
2007) erwischte einen ,Sah-
netag” im Wellenbad. Mit sei-
ner Zeit von 3:04,10 Minuten
Uber 200 m Ricken unterbot
er ganz nebenbei die Normzeit
fur den hessischen D-Kader
und gilt nun als Favorit bei den
kommenden Landesmeister-
schaften auf dieser Strecke.
Erstmals tber 200 m Schmet-
terling war Isabelle Kéhlinger
(Jg. 2005) in Bad Nauheim an-
getreten. ,Die 200 m Schmet-
terling sind die Konigsdisziplin
im Schwimmen, Isabelle war
daher heute die Konigin und
hat ihre Leistung gekront’,
schmunzelte ihr Trainer Her-
mann Uber die Zwdlfjahrige,
die in 3:43,50 Minuten prompt
die Norm fir die Hessischen
Meisterschaften ~ schwamm.
Insgesamt gab es fir das
junge Wetzlarer Team 68 Me-
daillen — 38 mal Gold, 19 mal
Silber und 11 mal Bronze — im
Usa-Wellenbad zu bejubeln.
Lukas Schalk gewinnt den
Ehrenpreis der Stadt Fran-
kenberg

Die 47 Auflage des Mai-
schwimmens in Frankenberg/
Eder auf der 25-Meter-Bahn
war das Ziel von 16 Vereinen
und Startgemeinschaften mit
244 GSportlern, darunter 14
Aktive aus der Domstadt. In
1464 Starts ging es neben
den Medaillen und Pokalen in
erster Linie auch hier darum,
sich fur die Hessischen Meis-

terschaften zu qualifizieren. 83
neue Bestzeiten, 57 Medaillen,
davon 23 in Gold, zeugen ein-
mal mehr von der guten Nach-
wuchsarbeit, die an der Lahn
betrieben wird.

Mit dem Ehrenpreis der Stadt
Frankenberg wurde Lukas
Schalk (Jg. 99) ausgezeich-
net, der bei zwolf Starts immer
als Sieger das Becken verlieB.
Das Finale tber 100 m Freistil
dominierte Schalk nach Belie-
ben und stellte hier in 54,12
Sekunden die beste Leistung
der Veranstaltung auf. Fir die
Titelkdmpfe der Hessen im
Europabad in Wetzlar hat Jo-
nas Schmidt (Jg. 2001) bei der
letzten Moglichkeit noch zwei
Normzeiten unterboten. 50 m
Brust in 36,28 Sekunden so-
wie 1:18,35 Minuten auf der
doppelten Distanz wird er nun
auch bei seinem ,Heimspiel*
absolvieren.

Fur viel Furore sorgte ein Trio
aus der Domstadt im Ederber-
gland. Egor Formuzal, Helene
Weber (beide Jg. 2004) und
Finn Heppner (Jg. 2003) dur-
fen sich in diesem Sommer
nun auch mit der hessischen
Elite messen. Heppner unter-
bot in Frankenberg Uber 400
m Freistil in 5:14,09 Minuten
souveran die Normzeit, We-
ber und Formuzal waren auf
der  100-Meter-Rickenstre-
cke erfolgreich. Weber war als
Schnellste ihres Jahrgangs
nach 1:19,57 Minuten im Ziel,
Formuzal bendtigte fur die vier
Bahnen 1:17,66 Minuten und
schlug als Zweiter an.

Ellert und Nikles schwim-
men in Hanau vorneweg

Um den Baugesellschafts-
cup ging es im Lindenaubad
in Hanau-GroBauheim. 17
Vereine gingen an den Start,
207 Sportler/innen absolvier-
ten knapp 1000 Starts. Auf
die neun Aktiven des TVW
entfielen davon 47 Starts, die
mit 25 Medaillen und weiteren
Pflichtzeiten sehr erfolgreich
waren. lhre Premiere bei Hes-
sischen Meisterschaften wird
Leonie Dippe (Jg. 2002) bei
den Titelkampfen in Wetzlar
feiern. Im Lindenaubad wurde
die 174 cm groBe Modelathle-
tin in 1:2735 Minuten Erste in

4. Schwimmen

ihrem Jahrgang und unterbot
erstmals eine Zeit fur die Teil-
nahme an den ,Hessischen®.
Mit der Goldmedaille strahlte
die 14-Jahrige danach um die
Wette, auch Coach Uwe Her-
mann war gllcklich Uber diese
Leistung. Noch mehr Grund
zur Freude hatte der A-Lizenz-
trainer in Hanau-GroBauheim
mit den anderen Sportler/
innen seiner Trainingsgruppe.
Emma Nikles (Jg. 2006) ziin-
dete in Hanau den Turbo und
unterbot direkt in drei Rennen
die Normen fir die Landes-
meisterschaften. 100 m Freistil
in 1:16,60 Minuten, 400 m
Freistl mit einer Steigerung
von mehr als 20 Sekunden
auf gute 6:0791 Minuten so-
wie 100 m Schmetterling in
1:35,30 Minuten wurden zu-
dem mit drei Goldmedaillen
belohnt. ,Emma hat sich heu-
te auch mal selbst belohnt fir
lhre Trainingsleistungen®, war
Coach Hermann stolz auf die
Leistungen seines Schiitzlings.
Vorne dabei war auch Jule El-
lert (Jg. 2006), die in Hanau
Uber 200 m Brust in 3:35,50
Minuten (2. Platz) eine weitere
Norm unterbot. lhre gute Form
bestatigten Finn Heppner (Jg.
2003) und Helene Weber (Jg.
2004) in Hanau. Das Duo
knackte tber 200 m Brust
eine weitere Norm fiir die Hes-
sischen Titelkampfe. Heppner
bendtigte flr die acht Bahnen
Brust 3:12,88 Minuten, Weber
war nach 3:12,94 Minuten im
Ziel und beide damit fast zeit-
gleich unterwegs.

ClJ MEET LUX 2017 Mai
2017 - Denis Schmunk
knackt die Schallmauer -
Niklas Frach dominiert in
Luxemburg!

Mit einer Auswahl von sieben
Sportlern stand fir die Schwim-
mabteilung des TV Wetzlar ein
hochkaratiger Wettkampf auf
dem Programm. Trainer Ro-
bin Rausche meldete seine
Schitzlinge beim CIJ MEET
LUX 2017 Bei diesem Wett-
kampf, der im Hallenbad auf
dem Kirchberg im GroBher-
zogtum Luxemburg ausgetra-
gen wurde, gingen 39 Mann-
schaften aus acht Nationen

Deutsche Meisterinnen iiber 4x 200m Brust
ALtersklasse A+B, hinten v.l. Charlotte Lang,
Svea BoBerhoff, Katharina Miiller-Dott, Sarah
Berneaud, vorne v.I. Melanie Stark, Jacqueline
Hoffmann, Mareike Ulbrich, Elenea Peppler

TVW-Akteuere zusammen mit Weltmeis-
ter Marco Koch - v.I. Helene Weber, Isa-
belle Kihlinger, Jule Ellert, Liv Heppner,
Lisa Gheonea, Bennet Tillack

L~ T e—
ST

Marian Gerth, Deutscher Meister im Mehr-
kampf Schmetterling Jg. 2004
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an den Start. Die Jugendnati-
onalmannschaft aus Luxem-
burg, Auswahlmannschaften
aus Frankreich, Holland und
Belgien sowie Teams aus Lux-
emburg, Schweden, Deutsch-
land, Griechenland und [ltalien
komplettierten die Teilnehmer-
felder. Der Wettkampf, der mit
Vor- und Endlaufen fir die je-
weils schnellsten Schwimmer
lhrer Altersklassen ausgetra-
gen wurde und somit als Test
fir die kommenden nationalen
Meisterschaften diente, hatte
also ein hohes Niveau, was
funf neue Meetings Rekorde
bei der bereits 48. Auflage
deutlich unterstreichen.

Mit Finalteilnahmen in ihren
Jahrgéngen konnten auch
Sportler aus der Domstadt
Uberzeugen. ,Denis Schmunk
ist Uber 100 m Schmetterling
erstmals unter 60 Sekunden
geblieben, das war sicherlich
das Highlight aus heimischer
Sicht’, erklarte Trainer Robin
Rausche, der sich tber 33 Me-
daillen, davon 16 in Gold, so-
wie 24 neue Bestzeiten freuen
konnte.

Schmunk zeigte im Vorlauf
tber 100 m Schmetterling in
1:00,26 Minuten schon eine
tolle Leistung und zog als
Zweitschnellster ins Finale ein.
In diesem konnte er dann auf
den letzten Metern das Tempo
gut halten und blieb in 59,87
Sekunden (6. Platz) erstmals
unter der imaginéren Schall-
mauer von einer Minute Uber
100 m Schmetterling. Auf der
doppelten Distanz  belegte
er im Finale nach sehr guten
2:12,60 Minuten den dritten
Platz. ,Jetzt will ich bei den
Deutschen ins Finale auf die-
ser Strecke", gab er sich direkt
nach dem Rennen selbstbe-
wusst. In der Deutschen Bes-
tenliste liegt er mit dieser Leis-
tung auf dem aktuell 13. Platz
— die ersten Acht schwimmen
das Finale.

Mit einer Geldpramie fir die
beste Leistung der Veranstal-
tung wurde Niklas Frach (Jg.
98) nach seinen 25 Rennen
in Vor-, End- und Staffellau-
fen belohnt. ,Jetzt bin ich ganz
schon k.o, aber sehr zufrieden
mit meinen Leistungen®, bilan-
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zierte der 19-jahrige Student
sein Wochenende in Luxem-
burg. Die punktbeste Leistung
der Veranstaltung erzielte er
bei seinem Sieg im Finale tber
400 m Freistil (1. / 4:05,54).
Seine Vielseitigkeit stellte er
mit Siegen tber 200 m (1. /
2:17,26) und 400 m Lagen (1.
/ 4:49,14) unter Beweis.

Hessische Meisterschaften
im Schwimmen im Mai 2017
in Wetzlar - Klemet und
Frach sind Hessenmeister!
Weltmeister Marco Koch aus
Darmstadt stellte zwei neue
Bahnrekorde auf. 478 Aktive
aus 48 Vereinen gingen zu
2125 Rennen an den Start —
im Europabad in Wetzlar war
einiges los. 17 Medaillen blie-
ben in der Domstadt beim TV
Wetzlar, Konstanze Klemet und
Niklas Frach sind Schnells-
te aller Hessen und Denis
Schmunk in seinem Jahrgang
2000!

In der Sportstadt Wetzlar wur-
den am Wochenende die Hes-
sischen Meisterschaften im
Schwimmen ausgetragen. Ne-
ben den Titeln in der offenen
Klasse waren auch die Jahr-
gange 2003 und alter weiblich
sowie 2002 und alter méannlich
startberechtigt und ermittelten
die Jahrgangsmeister/innen in
ihren Altersklassen. Als Aus-
richter wurde der TV Wetzlar
mit  Abteilungsleiter  Rein-
hard Felten an der Spitze von
den teilnehmenden Vereinen,
Sportlern, Trainern und Betreu-
ern fur die gute Ausrichtung
gelobt. Wir freuen uns natir-
lich darlber, dass wir mit 34
Aktiven eines der groBten Auf-
gebote bei den Titelkdmpfen
hatten und mit Klemet, Frach
und Schmunk drei Sieger
stellen®, bilanzierte Felten am
Ende der Wettkdmpfe. Ober-
blrgermeister Manfred Wag-
ner, der am Sonntag einige
Siegerehrungen  durchflhrte,
freute sich ebenfalls, dass die
Schwimmer den Ruf Wetzlars
als Sportstadt untermauerten.
Schnellste Hessin Gber 800
m Freistil in der offenen Klas-
se wurde Konstanze Klemet
(Jg. 99) in diesem Jahr. Nach
9:36,76 Minuten lieB sie der

hessischen Konkurrenz keine
Chance und gewann erstmals
in der offenen Klasse die Gold-
medaille. Hinzu kam noch die
Bronzemedaille Uber 400 m
Freistil (3. / 4:40,60) in der of-
fenen Klasse und zudem Silber
fur diese Leistung in der Juni-
orenwertung.

Schnellster Hesse tber 200 m
Freistil ist nun Niklas Frach (Jg.
98), der in 1:56,25 Minuten
den Titel des Hessenmeisters
gewann. Diese Leistung wurde
doppelt mit Gold ausgezeich-
net da auch er in der Junioren-
wertung naturlich Schnellster
war. Knapp geschlagen um
22/100 Sekunden verpasste
er einen weiteren Sieg Uber
400 m Freistil (2. /7 4:07092)
und musste sich hier mit Silber
offen und der Goldmedaille in
der Jahrgangswertung begnu-

gen.
In neuer Bestzeit von 2:20,60
Minuten  gewann Denis

Schmunk in seinem Jahrgang
2000 die Goldmedaille Uber
200 m Lagen. Vizemeister im
Jahrgang 2002 wurde Oliver
Klemet nach 4:29,40 Minu-
ten Uber 400 m Freistil, in der
Juniorenwertung gewann Lu-
kas Schalk (Jg. 99) in 54,84
Sekunden Silber tber 100 m
Freistil und 200 m Riicken (2.
/ 2:25/79).

Kira Seiler und Liv Heppner
schreiben  Schwimm-Ge-
schichte

Fur ein Highlight der beson-
deren Art sorgten Liv Hepp-
ner und Kira Seiler (beide
Jg. 2005) in der Entschei-
dung Uber 400 m Lagen. Die
beiden Elfjghrigen sind die
jingsten Medaillengewinner-
innen in der offenen Klasse in
der Historie des Hessischen
Schwimmverbandes. ,Es ha-
ben ein paar Sportlerinnen vor
dem Start abgemeldet, es war
also auch wenig Konkurrenz
da“, erlautert Trainer Uwe Her-
mann, ,aber man kann nur die
schlagen die da sind und das
haben die beiden gemacht,
freute sich der Coach Uber den
Uberraschungserfolg  seiner
Schiitzlinge. Zur Siegerehrung
strahlten die Beiden, die die
400 m Lagen in 5:49,47 Mi-
nuten (2. Platz / Seiler) bzw.

in 6:01,31 Minuten als Dritte
(Heppner) beendeten, mit den
Medaillen um die Wette.

12. Schwimm- und Spielfest
im Mai - Frach knackt Schall-
mauer auf dem Riicken

93 Medaillen, davon 30 in
Gold, 125 neue Bestzeiten
und ein halbes Dutzend Po-
kale - das 12. Schwimm- und
Spielfest der Schwimmjugend
Hessen zog wieder viele Kin-
der und Jugendliche an. Im
Wiesenbad in Eschborn stan-
den spannende Wettkdmpfe
im Hallenbad und viele Spiel-
moglichkeiten im Freibad auf
dem Programm. Das Konzept,
zum einen Wettkampf und
zum anderen Spiel und SpafB
zu haben, begeisterte auch in
diesem Jahr wieder 20 Ver-
eine, die ihre 269 Aktiven zu
knapp 1000 Starts gemeldet
hatten. Im Freibad waren fur
die 42 Aktiven des TV Wetzlar
eine Kletterwand, Hupfburg,
Schminkstation, T-Shirt Pain-
ting und weitere Aktionsstan-
de aufgebaut. Bei herrlichem
Wetter mit viel Sonne waren
die Wettkampfpausen natir-
lich willkommen, diese Aktio-
nen stark zu frequentieren.
Aber auch der Wettkampf hat-
te einiges zu bieten. Drei Akti-
ve feierten ihre Wettkampfpre-
miere, sieben Sportler/innen
durften sich Uber einen Pokal
fur die besten Leistungen in
lhrem Jahrgang freuen.

Im Jahr 2009 wurden Sina
Neuhaus und Tabea Weber
geboren. Das junge Duo feier-
te im Wiesenbad in Eschborn
seine Wettkampfpremiere.
Neuhaus erreichte dabei tber
25 m Brust in 30,43 Sekun-
den den vierten Platz, direkt
dahinter schlug Weber in
30,88 Sekunden an. Erstmals
ins Wettkampfgeschehen griff
Henry Weber (Jg. 2006) ein.
Er startete mit 50 m Freistil
seine  Schwimmkarriere und
belegte nach 43,52 Sekunden
den siebten Platz.

Jiingste heimische Starter war
ein in 2011 geborenes Quar-
tett. Jakob Stark, Laura Gheo-
nea und die Zwillinge Lina und
Minja Baretschneider lieBen im
Taunus ihr groBes Talent auf-



blitzen. Schnellster der Jings-
ten war Jakob Starrk, der die
25 m Freistil in sehr guten
2456 Sekunden zurlicklegte
und damit die Goldmedaille
gewann. Mit Pokalen fir die
besten Leistungen in ihren je-
weiligen Jahrgangen wurden
sieben Aktive der Domstadter
ausgezeichnet. Im Jahrgang
2008 erhielten Sophie-Marie
Berker und Clemens Stark
vom TV Wetzlar aus den Han-
den von Birgermeister Micha-
el Geiger (Eschborn) ihre Po-
kale. Stark gewann bei jedem
seiner funf Starts die Goldme-
daille und zeigte besonders
Uber 100 m Freistil in 1:27,07
Minuten eine starke Leis-
tung. Berker blieb dber 100
m Freistil erstmals unter der
1:30er Marke und schlug nach
1:29,46 Minuten als Erste an.
Im Jahrgang 2007 gewann
Liana Kéhlinger den Pokal fir
ihre Zeit von 1:28,01 Minuten
tber 100 m Freistil.

Mit weiteren Pflichtzeiten fur
die Hessischen Meisterschaf-
ten Ende Juni in Rotenburg
an der Fulda belohnte sich Li-
nus Mitzscherling (Jg. 2006)
und durfte sich zusétzlich Uber
einen Pokal freuen. 100 m
Freistil in 1:14,74 Minuten und
100 m Rucken in 1:26,81 Mi-
nuten waren seine Siegerstre-
cken, die er nun auch bei den
,2Hessischen“ schwimmen darf.
Im Jahrgang 2005 ging der
Ehrenpreis an Liv Heppner,
die sich Gber 100 m Brust (2.
/ 1:2724) und 100 m Lagen
(3.7 1:20,38) stark verbessert
zeigte. Den Pokal bekam die
Elfjdhrige flr ihre neue Best-
zeit von 1:10,79 Minuten Uber
100 m Freistil (1. Platz). Im
Jahrgang 2004 kamen beide
Pokalsieger aus Wetzlar. Lisa
Gheonea und Egor Formuzal
freute sich Uber die Ehrenprei-
se, Gheonea wurde Uber 100
m Freistil nach 1:07.37 Minu-
ten gestoppt, Formuzal war
nach 1:09,48 Minuten im Ziel.
Trainer Hermann war mit den
Ergebnissen seiner Aktiven
sehr zufrieden.

Fir die Trainingsgruppe von
Robin Rausche und der ersten
Mannschaft war das Schwimm-
und Spielfest der letzte Test

vor den Deutschen Jahrgangs-
meisterschaften. ,Die Form
stimmt, die Deutschen kénnen
kommen®, bilanzierte Rausche
nach dem Wettkampf. Die ima-
ginare Schallmauer von 60 Se-
kunden Uber 100 m knackte
Niklas Frach (Jg. 98) uber die
Rickenstrecke. Im Ziel blieben
die Uhren bei 59,84 Sekunden
stehen — eine starke Leistung
des Studenten. Drei Goldme-
daillen gingen an Marian Gerth
(Jg. 2004), der u.a. Gber 100
m Rucken in 1:05,11 Minuten
Schnellster war.

Deutsche Jahrgangsmeis-
terschaften im Schwimmen
im Juni - Gerth Deutscher
Meister - Frach gewinnt 2x
Bronze!

Ein Titel, drei Medaillen, 20
Bestzeiten, finf Vereins- und
ein Bezirksrekord - bei den
Deutschen  Jahrgangsmeis-
terschaften im Schwimmen in
der SSE, in der Schwimm- und
Sprunghalle im Europapark in
Berlin, war einiges los fur den
TV Wetzlar. Insgesamt gingen
bei den DJM in Berlin 1500
Aktive — 808 Méanner und 792
Frauen — aus 311 Vereinen
an den Start und auf Medail-
lenjagd. Die Anzahl der Einzel-
starts belief sich auf 5523. 40
Starts davon in Vor- und End-
laufen gingen auf das Konto
der elf Aktiven des TV Wetzlar,
die sich im Vorfeld lber die
deutsche Bestenliste fir die
nationalen Titelkdmpfe qua-
lifiziert hatten. Als Deutscher
Meister kehrte Marian Gerth
aus der Hauptstadt zuriick,
Niklas Frach stand zweimal
auf dem Treppchen. TVW-Ab-
teilungsleiter Felten war sehr
zufrieden mit dem Abschnei-
den seiner Aktiven: Wir haben
einen Deutschen Meister in
unseren Reihen, einen Me-
daillengewinner, drei Finalteil-
nehmer und konnten einige
Rekorde aufstellen. Ein groBes
Lob an die Aktiven und an die
Trainer, die die Sportler/innen
mit der gezielten Vorbereitung
in Bestform an den Start ge-
bracht habe!

Erstmals fir die Jahrgangs-
meisterschaften qualifiziert
waren Leon Prinz (Jg. 2002)
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und Georg Buddensiek (Jg.
2003), die in Berlin tber 800
m Freistil am Start waren. Je-
weils in neuer Bestzeit beleg-
te Prinz in 9:33,66 Minuten
Platz 21, Buddensiek war als
24, nach 9:560,47 Minuten im
Ziel. Bis auf den elften Platz
nach vorne schwamm sich
Oliver Klemet (Jg. 2002) auf
dieser Distanz, die Zeitnehmer
stoppten |hn nach 16 Bahnen
in 9:1276 Minuten. Platz 17
erzielte er nach 17:31,98 Mi-
nuten Uber 1500 m Freistil und
unterbot damit die Kadernorm
des Hessischen Schwimmver-
bandes fiir die neue Saison.

Auf dem undankbaren vierten
Platz rangierte seine Schwes-
ter Konstanze Klemet (Jg. 99)
nach 30 Bahnen bzw. 1500
m Freistil. In 18:06,45 Minu-
ten fehlte nur ein Platz zum
Treppchen. Knapp am Finale
der besten acht Deutschen
in seinem Jahrgang vorbei
schwamm Lucas Urban (Jg.
2003) auf den Rickenstre-
cken. 50 m in neuer Bestzeit
von 30,83 Sekunden bedeute-
ten Platz 21. Richtig knapp war
es dann Uber die 200 m Stre-
cke, hier fehlte zum Finalein-
zug nach 2:19,92 Minuten nur
eine knappe Sekunde. Platz elf
auf dieser Strecke sowie der
17, Platz Gber 100 m Ricken
(1:06,27) sind dennoch eine
gute Bilanz fir den 14-Jahri-
gen.

Zwei neue Bestzeiten beim
Saisonhdhepunkt stellte Lukas
Schalk in der Hauptstadt auf.
Der 18-Jéhrige sprintete Uber
50 m Freistil in 24,89 Sekun-
den zur neuen Bestzeit und
bewies Uber 800 m Freistil
in 9:20,74 Minuten Ausdau-
er. Beide Leistungen wurden
jeweils mit Platz 13 bewertet.
,Das Finale ware vielleicht drin
gewesen, aber ich bin die ers-
ten 50 m viel zu schnell ange-
gangen®, kommentierte Denis
Schmunk (Jg. 2000) sein Ren-
nen Uber 200 m Schmetterling
bei den Deutschen Jahrgangs-
meisterschaften. ,Hinten kackt
die Ente‘, weiB Schwimmtrai-
ner Robin Rausche, der schon
nach 50 m wusste, dass das
ein hartes Rennen wird. ,Aber
Denis hat es immerhin ver-

Marian Gerth

Emma Nikles

Moirtz Wrzesniewski, erstmals fiir Stiddeut-
sche Meisterschaften qualifiziert

Liv Heppner, 3. Platz Hessische Meister-
schaften 200Schmetterling Jg. 2005
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sucht, musste auf der letzten
Bahn aber dem Anfangstempo
Tribut zollen! In 2:16,73 Minu-
ten verpasste er seine Bestzeit
deutlich um vier Sekunden, das
Finale um knappe sechs. Platz
21 im nationalen Ranking sind
dabei ein schwacher Trost fiur
den Gymnasiasten.

Far drei Finallaufe in seinem

Jahrgang 2003 qualifizierte
sich Florian Rathsack bei den
,Deutschen”. Direkt im ersten
Rennen Uber 100 m Freistil
stellte er im Vorlauf in 56,44
Sekunden eine neue Best-
zeit auf. Im Finale der besten
acht Deutschen konnte er
diese nochmals steigern und
schlug nach 5574 Sekun-
den als Sechster an. Die glei-
che Platzierung erreichte das
Nachwuchstalent ber 200 m
Freistil (6. / 2:03,90). Platz sie-
ben Uber 100 m Schmetterling
in 1:01,30 Minuten rundeten
seine erfolgreichen Meister-
schaften ab.
In der Juniorenwertung der
Jahrgénge 1997/1998 ging
Patrik Putala (Jg. 97) viermal an
den Start. Seine beste Platzie-
rung erreichte er mit Platz 19
tber 200 m Brust (2:30,89). In
der gleichen Wertungsklasse
ging Niklas Frach (Jg. 98) an
den Start und sorgte in Berlin
wieder einmal fir die schnells-
ten Zeiten aus der heimischen
Region. ,Im Jahrgang 1998
war niemand schneller, aber
leider zwei Sportler aus dem
alteren Jahrgang®, konnte sich
Frach Gber seine neue Bestzeit
von 1:51,98 Minuten Gber 200
m Freistil nicht richtig freuen.
Trotz dieses neuen Vereinsre-
kordes und dem Gewinn der
Bronzemedaille — war er doch
seigentlich® Schnellster in sei-
nem Jahrgang. In der Ent-
scheidung tber 800 m Freistil
schaffte es der Student in
neuer Bezirksrekordzeit von
8:1780 Minuten dann als Drit-
ter erneut auf das Treppchen,
in seinem Jahrgang ware er
damit Zweiter geworden. Auf
den undankbaren vierten Platz
rangierte er im Ziel ber 400 m
Freistil. Trotz neuer Best- und
Vereinsrekordzeit von 3:57,39
Minuten verpasste er eine Me-
daille nur knapp.
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Weitere  Bestzeiten stellte
er Uber 100 m Freistil (6. /
51,87) und 400 m Lagen (8. /
4:38,39) auf. ,In zwei Wochen
sind die offenen Deutschen
Meisterschaften in Berlin, da
will ich meine Zeiten nochmal
verbessern und mich unter
die Top Ten in Deutschland
schwimmen®, gab der Mo-
dellathlet schon einmal eine
Kampfansage ab.

Trainer Robin Rausche schick-
te in Berlin Marian Gerth als
Titelverteidiger im Mehrkampf
an den Start — und feierte
dabei erneut den deutschen
Meistertitel. Im  Mehrkampf
Schmetterling — bestehend
aus B0 m Schmetterling Beine,
100 m und 200 m Schmetter-
ling, 200 m Lagen und 400 m
Freistil — konnte Marian Gerth
(Jg. 2004) niemand das Was-
ser reichen. Eine perfekte Wo-
che erwischte Marian Gerth in
Berlin, der von seinem Trainer
auf die Minute topfit in die funf
Rennen geschickt wurde. In
jedem Wettkampf stellte der
13-jahrige Huttenberger eine
neue Bestzeit auf und war
Uber 100 m Schmetterling in
1:01,65 Minuten und 200 m
Schmetterling in 2:15,00 Mi-
nuten Schnellster seiner Al-
tersklasse. Mit der schnellsten
Beinezeit aller 60 Teilnehmer
von 3566 Sekunden legte
er dann den Grundstein zum
Gesamterfolg. ,Wieder Deut-
scher Meister, wie geil ist das
denn, freute sich auch Trai-
ner Rausche Uber diesen Er-
folg — fir beide, Sportler und
Trainer, war es die erfolgreiche
Titelverteidigung und der zwei-
te nationale Titel. Mit seiner
Gesamtpunktzahl hatte Gerth
zudem die meisten Punkte alle
60 Mehrkampfteilnehmer und
darf nun als Belohnung mit zu
den Weltmeisterschaften im
Schwimmen in diesem Jahr
nach Budapest fliegen. ,In die-
sem Jahr noch als Zuschauer
und Fan, aber spater dann als
Teilnehmer*, freute sich Gerth
Uber diese besondere Aus-
zeichnung der Bundestrainerin
Beate Ludewig (Berlin).

Schwimmfest & Bezirksaus-
wahl im Juni - Kaiserwetter

im Barbarossa Freibad — 69
Medaillen und ein Pokal fiir
den TVW!

Auch in Gelnhausen gingen
die Wasserratten des TV Wetz-
lar an den Start. Mit zahlreichen
Medaillen und einem Pokal
sowie Berufungen in die Be-
zirksauswahl zeigten die Dom-
stadter starke Leistungen. Im
Rahmen der Hessischen Mas-
termeisterschaften in  Geln-
hausen fand der Bezirks-Kin-
dervergleichskampf statt.
Bei diesem Wettkampf treten
die zehn- und elfjdhrigen Jun-
gen und Madchen der vier
hessischen Schwimmbezirke
Nord, Sid, West und Mitte ge-
geneinander an und ermitteln
so den nachwuchsstarksten
Bezirk. Geschwommen wer-
den dabei 100 m Strecken in
Rucken, Brust, Schmetterling
und Freistil sowie 200 m La-
gen und abschlieBende Staf-
feln Gber 6 x 50 m Freistil und
Lagen.

In die Auswahl des Bezirks
West wurden 14 Jungen und
Madchen berufen. Darunter
sechs Sportler/innen des TV
Wetzlar, der damit das gréBte
Aufgebot in der Bezirksaus-
wahl stellte. Jule Ellert, Stilla
Eilers und Emma Nikles ver-
starkten das Damenteam, bei
den Jungs waren Luka Dor-
ner und Linus Mitzscherling
vom TVW fir den Bezirk West
dabei. Der sechste im Bunde,
Oskar Sieweke, musste seine
Teilnahme kurzfristig absagen.
Mit Melanie Stark als Betreue-
rin wurde auch die Nachwuch-
strainerin des TV Wetzlar als
Belohnung fur die gute Arbeit
an der Lahn fir die Auswahl
nominiert.

Mit dem Start Gber 100 m
Schmetterling holte Luka Dor-
ner (Jg. 2007) als jungster
Sportler in der Bezirksauswahl
wichtige Punkte. Im Ziel wur-
de er in neuer Bestzeit von
1:38,42 Minuten gestoppt.
Emma Nikles (Jg. 2006) war
beste Auswahlsportlerin Uber
100 m Ricken und erzielte
hier in 1:28,37 Minuten eine
neue Bestzeit. Linus Mitz-
scherling (Jg. 2006) vertrat die
Bezirksfarben auf der gleichen
Strecke und stellte in 1:28,50

Minuten ebenfalls eine neue
Bestzeit auf. Stilla Eilers und
Jule Ellert (beide Jg. 2006)
rechtfertigten ihre Nominierun-
gen ebenfalls mit neuen Best-
leistungen. Eilers absolvierte
die 100 m Brust in 1:4735
Minuten, Ellert war Gber 200 m
Lagen nach 3:37,85 Minuten
im Ziel.

Das Wetzlarer Quintett kam
zudem in den beiden Staffeln
des Bezirks zum Einsatz. In der
Endabrechnung lag in diesem
Jahr erneut der Bezirk Sid
ganz vorne und holte sich den
Sieg. Auf dem zweiten Platz
rangierte der Bezirk Mitte ge-
folgt vom Bezirk West. Auf den
vierten Platz schwammen sich
die Aktiven des Bezirks Nord.

Im Gelnhauser ,Barbaros-
sa‘-Freibad wurde das 14.
Friedhelm-Rudolf-Gedacht-
nisschwimmen ausgetragen.
Bei herrlichem Kaiserwetter
waren unter den 185 Teilneh-
mern aus 11 Vereinen auch 17
Aktive des TV Wetzlar, die sich
in 87 Rennen der hessischen
Konkurrenz stellten. Beson-
ders die Nachwuchssportler/
innen aus der Trainingsgruppe
von Uwe Hermann konnten in
der Barbarossastadt auf sich
aufmerksam machen. ,Der
Wettkampf hier im Freibad war
ein gelungener Test fir die
Hessischen Meisterschaften
in Rotenburg an der Fulda, die
ebenfalls im Freibad ausge-
tragen werden®, erlautert der
A-Lizenztrainer. 69 Medaillen,
davon 28 in Gold, sowie drei
Dutzend Bestzeiten lassen auf
erfolgreiche Titelkdmpfe hof-
fen.

Weitere Pflichtzeiten fir die
,Hessischen* unterbot Alexe;
Sukhov (Jg. 2007) in Geln-
hausen. Der Zehnjahrige stell-
te Uber 200 m Riicken (2. /
3:45,12) und 100 m Freistil
(1. /7 1:2784) neue Bestleis-
tungen auf und wird diese
Strecken nun auch bei den
Landesmeisterschaften in An-
griff nehmen. Erstmals Uber
die 200 m Schmetterling ging
Bennet Tillack (Jg. 2006) an
den Start. Das junge Kraftpa-
ket nahm diese Herausforde-
rung locker an und erzielte in
guten 3:46,12 Minuten eine



weitere Normzeit fur die ,Hes-
sischen®. Die Goldmedaille war
ihm in diesem Rennen damit
ebenfalls sicher.

129. Deutsche Meister-
schaften im Schwimmen
Juni 2017- Bezirksrekord

und Rang 7 fiir Niklas Frach
In der Schwimm-und Sprung-
halle im Europapark in Berlin
gingen die 129. Deutschen
Meisterschaften im Schwim-
men Uber die Bihne. 189 Ver-
eine hatten ihre 656 Sportler/
innen zu diesen Titelkdmpfen,
gleichzeitig Qualifikation fir
die Weltmeisterschaften in Bu-
dapest im Sommer, gemeldet.
Als einzige heimische Aktiven
gingen Konstanze Klemet
und Niklas Frach fir den TV
Wetzlar in der Hauptstadt an
den Start. Mit einem neuen
Bezirksrekord sowie zwei Top-
Ten-Platzierung konnte sich
Frach in der nationalen Elite
etablieren.

In die Entscheidung tber 800
mund 1500 m Freistil griff Kon-
stanze Klemet (Jg. 99) bei den
Damen ein. Mit Saisonbestzeit
von 17:58,50 Minuten auf der
langsten Freistilstrecke besté-
tigte sie ihre Vorleistungen und
belegte im Gesamtklassement
den 17 Rang, 9:25,87 Minuten
Uber 800 m Freistil bedeute-
ten am Ende Rang 24. In der
nationalen Spitze etabliert hat
sich Niklas Frach (Jg. 98). Der
Student, der von Trainer Robin
Rausche gut vorbereitet wur-
de, glanzte in Berlin mit zwei
TopTen-Platzierungen in der
offenen Klasse. Sein bestes
Rennen zeigte der 19-Jahrige
Uber die 1500 m Freistil. ,Ich
will mich im Sommer fir die
Jugendeuropameisterschaf-
ten im Freiwasserschwimmen
tber 10.000 m Freistil qua-
lifizieren®, sagte Frach, ,da-
fur muss ich im Becken eine
Normzeit von 15:45,00 Minu-
ten schwimmen, das war der
Plan fir das Rennen“. Ge-
sagt, getan kdnnte man fast
meinen. Im Ziel steigerte er
seine Bestzeit um 12 Sekun-
den und schlug beim Sieg des
Olympiateilnehmers Wellbrock
(Magdeburg) in 15:4530 Mi-
nuten als Siebter an. ,Das ist

in der offenen Klasse die bis-
her beste Platzierung eines
unserer Sportler®, freute sich
auch Abteilungsleiter Felten
und beglickwinschte Frach
zum neuen Bezirksrekord. ,Ich
habe mit dem Bundestrainer
Freiwasser, Stefan Lurz aus
Wirzburg, gesprochen. Wenn
Niklas bei den Freiwasser-DM
in Magdeburg auf Platz eins
oder zwei in der Juniorenklas-
se schwimmt, nimmt er ihn mit
zur JEM, auch wenn er Norm-
zeit um 0,3 Sekunden verpasst
hat", war Coach Rausche sicht-
lich zufrieden mit der Vorstel-
lung seines Schitzlings. Das
A-Finale tber 400 m Freistil
verpasste Frach nach dem
Vorlauf in 3:58,61 Minuten nur
knapp. Im B-Finale belegte er
dann in 3:5797 Minuten den
zehnten Platz. 100 m Freistil in
52,18 Sekunden waren der 27.
Platz im Gesamtklassement,
1:53,01 Minuten Uber 200 m
Freistil Platz 17.

Hessische Meisterschaf-
ten im Schwimmen im Juni
2017 - 13x Gold fir Gerth,
Rathsack und Urban

Titel Uber 4x 100m Freistil
und Lagen flr die Staffeln des
TVW,

26 Medaillen, davon 13 in
Gold, Platz drei im Medail-
lenspiegel — die Hessischen
Meisterschaften waren fir die
Aktiven des TV Wetzlar ein
voller Erfolg. Bei den Landes-
meisterschaften der Jahrgan-
ge 2003-2007 mannlich sowie
2004-2007 weiblich schickten
die Domstadter 27 Aktive an
den Start. Marian Gerth, Flori-
an Rathsack und Lucas Urban
stiegen in Rotenburg an der
Fulda als neue ,Hessenmeis-
ter* aus dem Schwimmbecken.
Die beiden Staffeln des TVW
Uber 4x100 m Freistil und La-
gen zeigten der Konkurrenz
ebenfalls lhre Grenzen auf.
52 Vereine mit 498 Sportler/
innen ermittelten in insgesamt
2547 Einzel- und Staffelstarts
ihre Landesmeister. Mit 181
Starts hatte das Team des
TVW eines der groBten Aufge-
bote an den Start.

,26 Medaillen bei einer Meis-
terschaft, 10 Sportler/innen
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auf dem Treppchen, 61 per-
sonliche Bestzeiten — eine
starke Bilanz fiur unsere Trai-
ner Robin Rausche, Uwe Her-
mann und ihre Aktiven®, freute
sich TV-Abteilungsleiter Felten
Uber die gezeigten Leistungen.
Erstmals fir die ,Hessischen®
hatten sich Alexej Sukhov, Ja-
nnis Zinn, Liana Kohlinger, Lilly
Seiler und Luka Dorner, alle im
Jahr 2007 geboren. ,Die Finf
waren in diesem Jahr erstmals
fir die Landesmeisterschaften
qualifiziert, Lilly und Luka konn-
ten sogar Medaillen mit nach
Hause nehmen, war Coach
Hermann sehr zufrieden mit
der Premiere seiner Schitzlin-
ge. 200 m Ricken in 3:08,67
Minuten wurden fur Lilly Seiler
mit dem dritten Platz und der
Bronzemedaille belohnt. Auf
der gleichen Distanz sicherte
sich Luka Dorner in 3:03,82
die Vizemeisterschaft und
freute sich Uber seine Silber-
medaille. Eine weitere Bron-
zemedaille gewann Dorner in
der Entscheidung Gber 400 m
Freistil (3. /7 5:51,97 Minuten).
Auf den undankbaren vierten
Platz und damit hauchdinn an
einer Medaille vorbei schwam-
men Oskar Sieweke (Jg. 06)
und Moritz Wrzesniewski (Jg.
05). Sieweke zeigte tber 200
m Ricken eine tolle Leistung,
steigerte sich um fast zehn Se-
kunden und belegte in guten
3:02,80 Minuten den vierten
Platz. Die gleiche Platzierung
gab es fur Wrzesniewski, der
die erhoffte Medaille tber 200
m Lagen in 2:49,67 Minuten
knapp verpasste. ,Medaillen
holen wir dann im néachsten
Jahr*, war Odas Duo dennoch
ganz zufrieden mit seinen
Leistungen.

Den Sprung auf das Trepp-
chen schafften in Rotenburg
fast ein Dutzend Sportler aus
der Domstadt. In den Mehr-
kampfwertungen, bestehend
aus 50 m Beinschlag, 100
m und 200 m einer jeweili-
gen Stilart in Ricken, Brust,
Freistil und Schmetterling, gab
es Medaillen fir Kira Seiler
(Jg. 2005) und Georg Bud-
densiek (Jg. 03). Buddensiek
war in der Gesamtaddition
der Rickenstrecken auf dem

Luka Ddrner, 2x Bronze Hessische Meister-
schaften Jg. 2007

Sina Schéfer, Tabea Neuhaus - Wett-
kampfpremiere bei dem 11. Eschborner
Nachwuchspokal Marz 2017

DE
UTSCHE MEISTERSCHAFTEN SCHWIMMEN

Deutsche Meisterschaften im
Schwimmen Juni 2017

Hessischer Meister 4x 100 Lagen mixed,
v.l. Marian Gerth, Lisa Gheonea, Lucas
Urban, Kira Seiler




Schwimmen a o

dritten Platz, Seiler schaff-
te es im Mehrkampf Brust in
der Gesamtwertung sogar
auf den zweiten Platz. Eine
Bronzemedaille gab es fur Liv
Heppner (Jg. 2005) tGber 200
m Schmetterling. Die Zwolf-
jahrige steigerte ihre Bestleis-
tung um sechs Sekunden und
schlug nach 2:59,27 Minuten
als Dritte an.

Hessischer Jahrgangsmeister
uber 100 m Freistilim Jahrgang
2003 ist nun Florian Rathsack,
der in 58,63 Sekunden der
Konkurrenz das Nachsehen
gab. Die Vizemeisterschaft si-
cherte sich der Modellathlet
in 2:29,32 Minuten tber 200
m Lagen. Sieger in diesem
Rennen wurde ein weiterer
Wetzlarer* — Lucas Urban. In
2:26,01 Minuten Uber 200 m
Lagen sorgte der 14-Jahrige
fur einen Doppelsieg auf die-
ser Strecke. Weitere Titel gab
es fUr den Rickenspezialisten
uber 100 m (1.7 1:06,11) und
200 m Ricken (1. / 2:25,08).
Star der Veranstaltung war
wieder einmal Marian Gerth

(Jg. 2004) vom TV Wetzlar.
Der 13-Jéhrige, der sich vor
vier Wochen um zweiten Mal
den Titel des Deutschen Meis-
ters in seinem Jahrgang ge-
holt hatte, dominierte die Titel-
kéampfe in Rotenburg deutlich.
,Bei zehn Starts hat Marian
neunmal als Erster angeschla-
gen, auBerdem hat er unsere
beiden Staffeln zum Sieg ge-
fiihrt — eine eindrucksvolle Bi-
lanz*, war Coach Rausche sehr
zufrieden mit dem jungen Hut-
tenberger. 100 m, 200 m und
400 m Freistil, 100 m und 200
m Ricken, 100 m und 200 m
Schmetterling sind nun sei-
ne neuen Siegerstrecken. Als
Schlussschwimmer der 4x100
m Freistilstaffel, zusammen mit
Florian Rathsack, Hedi Salz-
mann und Lisa Gheonea (bei-
de Jg. 2004) sicherte er sei-
nem Team in 4:15,05 Minuten
die Landesmeisterschaft.

Im Team mit Lucas Urban,
Kira Seiler (Jg. 2005) und
Lisa Gheonea hatte er auch
in der 4x100 m Lagenstaffel
maBgeblichen Anteil am Er-

folg. ,Marian hat das super ge-
macht, so konnte Lisa Gheoe-
na in der Staffel erstmals auf
das Treppchen bei Landes-
meisterschaften kommen, und
dann auch noch direkt zweifa-
che Hessenmeisterin werden,
zeigte sich Reinhard Felten
sehr zufrieden mit der Vorstel-
lung seines Teams um Marian
Gerth.

Medaillenspiegel:

Klemet und Leon Prinz, beide
Jahrgang 2002, stellten sich
dieser Herausforderung im 22
Grad kalten Badesse in Hed-
desheim. Auf dem 1,25 Kilo-
meter langen Rundkurs, der
zwei bzw. viermal zu absolvie-
ren war, zeigte das Duo starke
Leistungen. Als Suddeutscher
Meister des Jahrgangs 2002
kehrte Klemet zurlick, der
Uber die 5000 m Freistil in

TV 1843 Dillenburg
SG Frankfurt

TV Wetzlar 1847

SC Wiesbaden 1911
SV Delphin Wiesbaden

(SLEEE I

Gold Silber Bronze
21 6 5
19 19 21
13 6 7
11 20 15
11 5 S

Siliddeutsche Meisterschaf-
ten Freiwasser Juni 2017 in
Heddesheim — Oliver Klemet
Siddeutscher Meister

Bei den Siuddeutschen Meis-
terschaften im Freiwasser-
schwimmen Uber 2500 m
und 5000 m Freistil gab es
vier Medaillen fir die beiden
Teilnehmer des TVW. Oliver

1:03:562,97 Minuten nicht zu
bezwingen war. Auf den dritten
Rang schwamm sich Prinz, der
far die vier Runden 1:04:41,68
Minuten benétigte. Die ,kurze*
Strecke Uber 2500 m Freistil
beendete Prinz als Finfter,
Klemet schafft nach 30:26,64
Minuten als Zweiter erneut den
Sprung auf das Treppchen.
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Handball

Zeitnehmer feiern Saisonabschluss

Starke Leistung auch am Sekretarstisch

Von Mirco Stanzel

Denkt man an Handball, so
fallen einem vermutlich zuerst
die am Spiel beteiligten Mann-
schaften ein. Damit ein rei-
bungsloser Spielablauf mdg-
lich ist, missen diesen aber
auch ehrenamtlich tatige Per-
sonen neben dem Spielfeld
unterstitzen. Dazu zéhlen ne-
ben den Schiedsrichtern auch
Zeitnehmer und Sekretére,
deren Aufgabe darin besteht,
bei der Leitung des Spieles
zu assistieren. Vor allem durch
den Erfolg der 1. Manner-
mannschaft des TV Wetzlars
wird es immer wichtiger, der
hohen Spielklasse gerecht zu
werden und sowohl auf, als
auch neben dem Spielfeld eine
professionelle Leistung zu lie-
fern. Dies gelang den Zeitneh-
mern und Sekretaren des TV
Wetzlars in der vergangenen
Saison einmal mehr. Durch

ein starkes Engagement wur-
den stets genligend Freiwil-
lige gefunden, auch dann,

wenn durch eine Spielverle-
gung oder durch ein spontan

angesetztes Trainingsspiel
sehr kurzfristig Helfer beno-
tigt wurden. Dadurch, dass in
den vergangenen Jahren eine
sehr positive Entwicklung der

SaBen in der vergangenen Saison bei mehr als 100 Heimspielen am Sekre-
tarstisch: Hintere Reihe (v..) : Johannes Schetzkens, Mirco Stanzel, Giinter
Schwarz, Walter Breitfelder, Philipp Becker, Jonas Kipke, Ralf Fischer, Pascal
Fischer. Vordere Reihe von links nach rechts: Felix Breitfelder, Severin Bause,
Stefan Niemann, Juliane Breitfelder, Fabian Kriiger, Jonas Schwarz und Sanya

Niemann.

UNUTZER

WAGNER
WERDING

ANWALTE - NOTARE
STEUERBERATER

(Foto: Max Breitfelder)

Anzahl an Zeitnehmern und
Sekretaren zu verzeichnen ist,
kann inzwischen auf eine Viel-
zahl von ehrenamtlichen Hel-
fern zurlickgegriffen werden.
Um dieses Engagement zu
wurdigen, wurde am Ende der
Saison eine Feier fur alle Se-
kretare und Zeitnehmer veran-
staltet.

Mit einer regen Beteiligung
wurde in einer geselligen Run-
de die erfolgreiche Arbeit mit
guter Musik, dem einen oder
anderen wohlverdienten Bier
und leckerem gegrillten Es-
sen gefeiert. Ein Dank geht
an die Sekretarswartin Juliane
Breitfelder, die die Ortlichkeit
fur diese Feier gestellt hat.
Das Essen und die Getran-
ke wurden freundlicherweise
von dem Verein gestellt. Alle
Beteiligten bedanken sich
herzlich bei der Vereinsleitung
dafir.

STARKE OFFENSIVE,
GUTE VERTEIDIGUNG

24 Rechtsanwalte, darunter 18 Fachanwalte, zwei Notare und zwei Mediatoren
sowie funf Steuerberater stehen fur:

* Flexibilitat und kurze Reaktionszeiten « Unternehmerisches Denken und Handeln
» Spezialkenntnisse und Fachkompetenz ¢ Professionelle Planung und Gestaltung
* Personliche Betreuung

UNUTZER / WAGNER / WERDING
Sophienstral3e 7 - 356576 Wetzlar - Telefon (0 64 41) 80 88 - 0 - www.kanzlei-uww.de




Handball

Erste Mannermannschaft behauptet sich in der Bezirksoberliga

Klassenerhalt gesichert — Saisonziel erreicht

Von Sven Adams

Seit mehreren Jahren nun
zeigt die Formkurve der
1. Mannermannschaft der
TV-Handballer steil nach oben.
Nach drei Aufstiegen in Folge
gab Coach Rosenkranz vor der
Saison das Ziel Klassenerhalt
aus. Durchaus realistisch, da
man sich mit namhaften Geg-
nern aus Griedel, Heuchel-
heim oder Kleenheim messen
musste.

Doch bereits das erste Saison-
spiel bei den Turn- und Sport-
freunden in Heuchelheim, bei
dem wir unsere Giftigkeit un-
ter Beweis stellten, das Spiel
jedoch knapp verloren, lieB
erahnen, dass wir kein Punk-
telieferant fur die Konkurrenz
sein wirden. Punktgewinne in
eigener Halle gegen Morlen,
Dilltal und Grlinberg folgten,
und dennoch war uns allen
bewusst, dass wir noch or-
dentlich punkten missen, um
die Konkurrenz auf den Ab-
stiegsrangen moglichst lange
auf Abstand zu halten. Frus-

Klassenerhalt nach dem Spiel in Sddel unter Dach und Fach - Die Mannschaft posiert zum Siegerfoto Foto: Ralf Schetzkens

wie uns, die fur jeden Punkt
hart kdmpfen musste, war das
absolut niederschmetternd -
und dennoch: Wer mit dem
Blick in die Zeitung unsere Ta-
bellensituation analysierte und
feststellte, dass wir uns im un-
teren Drittel vor den Abstiegs-
rangen festgesetzt hatten,

AR 2==
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Tobias Oehler unaufhaltsam fiir den TVW - Die Dilltaler Christoph Ulm, Sebastian

Hahn und Sebastian Ulm haben nur das Nachsehen.

trierend waren die scheinbar
hergeschenkten Siege gegen
Minzenberg/Gambach  oder
den TSV Kirchhain, in denen
wir in der jeweiligen Schluss-
minute wichtige Zahler liegen
lieBen. Fir eine Mannschaft
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Foto: Rainer Knapp

konnte mit dem Zwischenfazit
durchaus zufrieden sein.

Doch mit Beginn der Rickrun-
de war der Wurm bei uns drin
und wieder verloren wir die
meisten unserer Spiele knapp.

In Hinblick auf die Unsicher-
heit, wie viele Absteiger genau
es in unserer Klasse geben
wirde und die Konkurrenz
nicht schlief, wurde die Luft im
Tabellenkeller fir uns immer
dunner. Das Ruckspiel bei der
HSG Dilltal, die zuvor als hei-
RBer Aufstiegskandidat gehan-
delt wurde, jedoch aufgrund
mehrerer Spielerverletzungen
ebenso wie wir im Tabellenkel-
ler feststeckte, war nicht nur
ein richtungsweisendes Spiel
fur beide Mannschaften, son-
dern ein Highlight in der ge-
samten Saison.

Die Halle platzte scheinbar
an diesem Spieltag aus allen
Néahten, und Zuschauer sowie
Spieler lieferten sich ein hei-
Bes Duell, das schlussendlich
keinen Sieger hervorbrachte,
jedoch viel Unterhaltungswert
hatte.

Drei Spieltage vor Rundenen-
de zeichnete sich ein Vier-
kampf um das rettende Ufer
ab, leider auch mit unserer
Beteiligung, und das Rest-
programm lieB uns nicht ru-
hig durchatmen. Mit Griedel
hatten wir den Ligaprimus,
mit Kleenheim den damali-
gen Tabellenflinften und mit

dem TSV Sodel einen direkten
Konkurrenten vor der Nase.
In Griedel war flr uns auch
einfach nichts zu holen, doch
gegen Kleenheim sicherte
der zwischenzeitlich von der
HSG Dilltal zu uns gewechsel-
te Jakob Baumann mit einem
Schlagwurf in letzter Sekun-
de einen 24:23-Sieg, der alle
Damme brechen lieB und den
Funken Hoffnung in ein klei-
nes Feuerwerk verwandelte.
Und auch am letzten Spiel-
tag setzten wir uns in einer
umkampften Partie in Sodel
durch und sprangen durch die-
se zwei Siege zwei Platze vor
auf Rang zehn.

Neben dem Klassenerhalt fei-
erten wir auch den Torschit-
zenkonig der Liga in unseren
Reihen. Yannic Dubiys weckte
mit seinen 217 Toren jedoch
Begehrlichkeiten bis in die
Oberliga und wird sich ab der
kommenden Saison der HSG
Kleenheim anschlieBen.

Eine neue Herausforderung
erwartet daher Spieler und
Trainer um ein weiteres Jahrin
der hochsten Spielklasse des
Bezirks zu bestehen.



Handball

Bezirksoberliga = Wir kommen!

B-Jugend des TV qualifiziert sich souveran fur die Bezirksoberliga

Von Yannik Reitz

Als  Gruppenerster  schloss
die Handball-B-Jugend des
TV Wetzlar das eigens aus-
gerichtete  Qualifikationstur-
nier ab und erlangte somit die
Berechtigung in der Spielzeit
2017/2018 in der hdchsten
Spielklasse auf Bezirksebene,
der Bezirksoberliga, an den
Start zu gehen.

Die neu zusammengestellte
Mannschaft um Trainer Yannik
Reitz ging sehr gut vorbereitet
und hochmotiviert, jedoch ohne
eine genaue Standortbestim-
mung in das Turnier. So musste
man sich nach der abgelaufe-
nen Runde schnell zusammen-
finden, Spieler der Jahrgénge
2001 und 2002 zu einer Ein-
heit formen, die Fitness auf
einem hohen Level halten und
taktische Elemente sowohl in
der Abwehr, wie auch im An-
griff einstudieren. Hier muss
man der Mannschaft ein Rie-
senkompliment aussprechen,
da diese mit einem fur ihr Al-
ter nicht selbstverstandlichen,

enormen Trainingsehrgeiz und
einer ungewohnlich  hohen
Ernsthaftigkeit bei der Sache
war und ist, was die Arbeit in
den Trainingseinheiten maB-
geblich erleichtert.

Das Qualifikationsturnier, das
man als JSG Wetzlar/Nie-
dergirmes am 28. Mai in der
Sporthalle  der  August-Be-
bel-Gesamtschule ausrichten
durfte, war also richtungswei-
send fur alle Beteiligten. Man
konnte erste Erkenntnisse
Uber den Leistungsstand der
Mannschaft gewinnen und zu-
dem die eigene Zukunft mit-
bestimmen, da es das Ziel der
Mannschaft ist, sich mit starken
Gegnern zu messen, um selbst
immer starker zu werden.

Im ersten Spiel traf die JSG auf
die Jugendspielgemeinschaft
aus Rechtenbach und Volln-
kirchen. Mit dem Anpfiff war
die Nervositat der Gastgeber
verschwunden und sie erspiel-
ten sich aufbauend auf einer
aggressiven und schnellen Ab-
wehr schnell einen beruhigen-

den 5:0-Vorsprung. Es schien
alles zu passen. Kam doch ein-
mal ein gegnerischer Spieler
durch den Deckungsverbund,
konnten sich die Jungs auf ihre
TorhUter verlassen, welche eini-
ge spektakulare Paraden zeig-
ten. So fiihrte die JSG durch
schnelle  GegenstéBe  und
schén herausgespielte Treffer
bis zur Pause 14:0.

In der Pause nahm man sich
vor, nicht nachzulassen und das
funktionierte hervorragend. Bis
zum 19:0 blieb man ohne Ge-
gentreffer. Nun kam der Gast
etwas besser ins Spiel und
verlor am Ende 5:24. Ein super
Auftakt an diesem heifen Hal-
lensporttagl.

Direkt im Anschluss galt es fur
die Wetzlarer Jungs, die Leis-
tung aus dem ersten Spiel zu
wiederholen und mit einem
Sieg gegen den Nachwuchs
des TSV Sodel die Qualifika-
tion zur Bezirksoberliga per-
fekt zu machen. Dies gelang
zu Beginn nicht zu hundert
Prozent, was sich in einem
6:6-Zwischenstand nach zwdlf

gespielten Minuten widerspie-
gelte. Allerdings fiihrte die JSG
bis zu Pause 11:6, was einer
kleinen Vorentscheidung glich.
Kleinigkeiten wurden in der
Kabine besprochen und man
kam im zweiten Abschnitt mit
aktiverem und emotionalerem
Abwehrspiel zuriick auf das
Spielfeld. Die Ballgewinne in
der Defensive hauften sich,
und man konnte mit einem
Zwischenspurt von 19:13 auf
24:14 die Weichen auf Sieg
stellten. Am Ende entschied
die JSG auch das zweite Spiel
in der Hohe verdient mit 30:18
fur sich und zog mehr als sou-
veran und leistungsgerecht in
die hochste Spielklasse auf
Bezirksebene ein. - GLUCK-
WUNSCHI!

Fir die JSG spielten: Colin
Volz, Cedric Reitz (Tor); Noel
Schuller, Felix Walter, Jan Lau-
tenschlager, Niko Volker, Mat-
tis Ortmann, Jannis Wirth, Tim
Scharfe, Aaron Artik, Pascal Fi-
scher, Finn Treichel, Tom Bep-
pler, Maximilian Schmidt und
Meo Helwing.

Die Abwehr war zweifelsohne der Schliissel zum Turniersieg. Hoch konzentriert und hervorragend organisiert decken hier (v.l.) in den blauen Trikots: Tim Scharfe,

Noel Schuller, Pascal Fischer, Felix Walter und Jan Lautenschlager.

(Foto: privat)
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Handball

Unsere Handball Minis

Erfolgreicher Juni fur die Handball Minis vom TV Wetzlar

o
L— d
i 1l Wetzlar

Gemeinsam mit den Trainerinnen Jule Breitfelder (rechts) und Maike Hofmann
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(Nr.3) wird das néchste Spiel vorbesprochen. Mit dabei: Leart Berisha, Leon
Berisha, Annika Fries, Anton Fries, Justus Hofmann, Marlene Hofmann, Finley

Meyer, Charline Miiller und Magdalena Riihl-Milnerovic.

Von Dirk Hitzbleck

Die Handball Minis vom TV
Wetzlar haben im Juni &au-
Berst erfolgreich bei zwei
Turnieren mitgespielt. Dabei
stand neben den sportlichen
Leistungen mindestens
ebenbirtig der Teamgeist
und SpaB im Vordergrund.

Am 3. Juni haben uns
beim traditionellen Hand-
ball-Pfingstturnier der SG
Niederkleen folgende Mi-
nis sehr erfolgreich vertre-
ten: Leart Berisha, Leon
Berisha, Annika Fries, An-
ton Fries, Justus Hofmann,
Marlene Hofmann, Finley
Meyer, Charline Miller und
Magdalena Ruhl-Milnerovic.
Teilgenommen haben neben
uns noch die Mini-Teams aus
Linden, der HSG Wetten-
berg, der HSG Dutenhofen /
Minchholzhausen, der HSG
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(Foto: privat)

Kirch/Pohl-Gons/Butzbach
und natirlich der ausrichten-
den SG Kleenheim. Alle drei
Spiele wurden von unseren
Minis souveran gewonnen,
und der Erfolg wurde mit ei-
ner Medaille fir jede/n un-
serer  Spieler/Spielerinnen
belohnt.

Eine Woche darauf am 11.
Juni fand ein Turnier der
HSG Dutenhofen / Minch-
holzhausen statt. Fir den
TV Wetzlar spielten folgende
Minis: Ryan Artik, Quentin
Dills, Theodor Hitzbleck, Fin-
ley Meyer, Leonard Schmidt,
Robin Schwarz, Tim-Linus
Pelz und Leo Wagner. Bei
hochsommerlichen Tem-
peraturen und insgesamt
21 Mannschaften der Al-
tersklassen Mini, Midi und
Maxi gab es eine Menge zu
sehen und zu erleben. Auch

Gingen in Kleenheim an den Start: von links: Leart Berisha, Leon Berisha, Anni-

ka Fries, Anton Fries, Justus Hofmann, Marlene Hofmann, Finley Meyer, Charline
Miiller und Magdalena Riihl-Milnerovic, mit den beiden Trainerinnen Jule Breit-

felder (rechts) und Maike Hofmann (links)

bei diesem Turnier haben
unsere Minis jedes Spiel ge-
wonnen, und zur Belohnung
gab es fir jede Mannschaft
neben einer Abklhlung aus
dem Wasserschlauch eine
groBe Tute Obst und einen
neuen Mini-Handball.

Wir danken Jule, Maike und

(Foto: privat)

Susi fur die ganze Organisa-
tion der Turniere, Trikots etc.
und die gute Betreuung.

Ein weiterer groBer Dank gilt
nattrlich dem tollen Hand-
ball-Nachwuchs des TV
Wetzlar. Danke, Minis — und
bis zum nachsten Turnier!

Waren zusammen in Miinchholzhausen erfolgreich: (von links) Ryan Artik, Theodor
Hitzbleck, Quentin Dills, Leonard Schmidt, Finley Meyer, Robin Schwarz, Tim-Linus
Pelz, Leo Wagner, dahinter die beiden Trainerinnen Jule Breitfelder (li.) und Maike
Hofmann(re.)
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Handball

An dieser Stelle blicken wir
in loser Folge immer mal wie-
der zuriick auf die Héhen und
Tiefen des Handballsports im
Turnverein Wetzlar.

Heute erinnern wir uns an den
Anfang und den Abschied von
Heinz Staufer bei den Hand-
ballern, die Tatsache, dass
Trainerwechsel nicht immer

erfolgreich sind und an einen
Bezirkshandballtag der anders
als heute sehr ruhig verlief.

Vor 40 Jahren...

.. Ubernahm Karl-Heinz Stau-
fer das Amt des Abteilungs-

iIviiviLER
JG

Vor 40, 30, 20 und 10 Jahren ...

leiters der Handballabteilung.
1948 als dreizehnjahriger
zum Handball beim TV Wetzlar
gekommen, war er von 1955
bis 1963 zwischen Kiel und
Miinchen beruflich gebunden.
Gleich nach der Rickkehr
nach Wetzlar zog es ihn wieder
zu seinen Handballern, fir die
er fortan viel Verantwortung
Ubernehmen sollte.

Vor 30 Jahren...

.. verlieB Manfred Lang nach
nur einem Jahr als Trainer
die erste Mannermannschaft.
Nachfolger wurde Wolfgang
Nachtigall. Der Lehrer aus
Buseck-Beuern war vielen

aus seiner aktiven Zeit bei
der TSG Niedergirmes be-
kannt.

Vor 20 Jahren....

. war die Handballabteilung
Gastgeber des Bezirks-Hand-
balltages. Aus Anlass des 150
jéhrigen Vereinsjubilaums hat-
te sich der TV Wetzlar um die
Ausrichtung beworben. Mehr
als 120 Delegierte aus dem
Raum zwischen Stadtallendorf
und Friedberg wurden vom da-
maligen ersten Vorsitzenden
Gerd Braun in der Stadthalle
begriBt.

Viel Lob und Anerkennung
fir die Handballabteilung des

R E | S§ E N
Ihr Reiseburo fiir Ferienreisen mit Bus, Flug, Schiff, Pkw

TV Wetzlar und dessen Abtei-
lungsleiter Thomas Briickner
brachte auch der damalige
Bezirksvorsitzende Josef Sem-

melroth in seiner Ansprache
zum Ausdruck.

Vor 10 Jahren...

.. verstarb am 25 Juli der lang-
jahrige Abteilungsleiter Karl-
Heinz Staufer in seiner Wahl-
heimat Osterreich.

Heinz, wie er von allen ge-
nannt wurde, hatte von 1977
bis 1982 die Abteilung geflhrt
und als erfolgreicher Jugendt-
rainer ,seine Jungs® auch in
die Oberliga, die hochste deut-
sche Spielklasse, gefihrt.

Qualitédtsreisen
seit tiber 70 Jahren

o Ferien-, Bade- und Kurzreisen mit
komfortablen Fernreisebussen

Reisebus- Vermietungen
eigener modernster Fuhrpark

Ausflugsfahrten

Halbtages- und Tagesfahrten

o Ferienwohnungen (eigene Anreise)

namhafter Reiseveranstalter:

NUR-

TOURISTIK - TUI - ITS - DER-Tour
und weitere Veranstalter

Reiseversicherungen aller Art

Linienverkehr

Reisebiiro Gimmler GmbH
35576 Wetzlar, Langgasse 45-49
Tel. 06441/ 90100

info@gimmler-reisen.de
www.gimmler-reisen.de
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Sophia Volkmer Deutsche U16-Meisterin

15-jahrige Athletin

Von Lars Worner

,Eine Medaille wie im letzten
Jahr soll es wieder werden®
das war die Aussage von
Trainer Mark Schwesig kurz
vor der Abfahrt mit seinem
Schitzling Sophia Volkmer ins
westfdlische Lage. Hier fan-
den die Deutschen Meister-
schaften im Blockmehrkampf
der Jugend U 16 statt. Im letz-
ten Jahr holte sich Volkmer mit
der Bronzemedaille bereits ihr
erstes nationales Edelmetall.

Das Training der letzten Wo-
chen hatte Coach Schwesig
akribisch auf die Titelkdampfe
in Lage abgestimmt. Wie sich
zeigte, mit riesigem Erfolg.
Sophia Volkmer wuchs im ge-
samten Wettkampf formlich

Inhaber

Andreas SchiBler

'SCHMIDT™ Y .. ——

Innovativ + zuverldssig

’ Von der P/anung bis zur Ausﬁ'ihrung
aller haustechnischen Anlagen

Schanzenfeldstr. 17A . 35578 Wetzlar

Telefon: (06441) 42089 E-Mail: info@schmidt-haustechnik.net
\Te|efax: (06441) 46337 Internet: www.schmidt—haustechnik.net/

knackte mittelhessischen Rekord

Uber sich hinaus, trotzte dem
Regen und eilte von Best-
leistung zu Bestleistung. Von
den funf zu absolvierenden
Disziplinen pulverisierte die
Dutenhofenerin gleich drei
Hausmarken. Zuerst schleu-
derte sie den 200 Grammball
auf ausgezeichnete 53,60
Meter, sprintete die 100 Me-
ter in 13,06 Sekunden und
die 80 m Hurden in Bestzeit
von 12,49 Sekunden. ,Beim
Weitsprung dachte ich schon,

jetzt geht ihr die Luft aus. Das
Wetter kostete unheimlich vie-
le Korner*, musste sich Trainer
Mark Schwesig aber dann von
seiner Athletin eines Besse-
ren belehren lassen, denn sie
landete bei sehr starken 5,10

HAUS Sanitar
TECHNIK Kyndendienst

AN

Ein starkes Team - Trainer Mark Schwesig mit seinem Schiitzling Sophia

Volkmer

Meter. Vor der abschlieBen-
den Disziplin, den 2000 Me-
tern lag dann Sophia Volkmer
bereits finf Zahler vor der
Zweitplatzierten Leonie Herr-
mann (Dresden) in Fihrung.
Wissend, die schnellste 2000
Meterlauferin im Feld zu sein,
ging Volkmer dann vom Start
weg an motiviert an die Spitze
und rannte dem Feld auf und
davon.

Die Uhren blieben bei ausge-
zeichneten 6:45,14 Minuten
stehen. Die 1b-jahrige Volk-
mer kronte ihre bis Dato schon
erfolgreiche junge Karriere mit
ihrem ersten Deutschen Meis-
tertitel und knackte im Vorbei-
gehen mit 2826 Zéhlern auch
gleich den Mittelhessischen
Rekord im Blockmehrkampf
Lauf der weiblichen Jugend
W15,

Die Handys im Wetzlarer Sta-
dion standen an diesem Tag
nicht still. Wahrend namlich
der Rest der gesamten Ab-
teilung bei den Siiddeutschen
Meisterschaften im Wetzlarer
Stadion im Einsatz war, wusste

(Fotos: privat)

Mark Schwesig alle Interes-
sierten via WhatsApp auf dem
Laufenden zu halten.
RiesengroB war dann am
Abend die Uberraschung als
Sophia Volkmer gemeinsam
mit ihrem Vater Olaf und ihrem
Trainer Mark Schwesig ins
Wetzlar Stadion kam und sie
dort im Rahmen der Feierlich-
keiten zu den Slddeutschen
Meisterschaften die Gratula-
tionen von Landrat Wolfgang
Schuster,  Oberblrgermeis-
ter Manfred Wagner und des
Sportamtsleiters Wendelin
Mdiller in Empfang nehmen
konnte.

Peutsche Jugent L116-Bockwettkampéy
a1 Jull 2037 in LagefLiape)

Jugend W15 i
Blockwettkampf Lauf
1. Platz

Sophia Volkmer |
LG Wetzlar |

2826 Punkte |



Geschaftsstelle

Unsere Sportangebote fur Kinder und Jugendliche

Abteilung 01 Badminton:
Info: Abt.-Leiter Michael Gotz
Telefon (0176) 34264952

Abteilung 02 Basketball:
Info: Abt-Leiter Christian Weber
Telefon (0178) 8682805

Abteilung 03 Fechten:
Info: Abt.-Leiter Daniel Zahner
Telefon (06403) 973776

Abteilung 04 Handball:
Info: Abt.-Leiter

Thomas Briickner

Mobil (0175) 4393009

Abteilung 05 Leichtathletik:
Info: Abt.-Leiter Andreas Hein
Mobil (01573) 4780333

Abteilung 07 Schwimmen:
Info: Abt.-Leiter

Reinhard Felten

Telefon (06406) 830529

Abteilung 08 Turnen:
Info: Abt.-Leiter Ulrike Kotz
Mobil (0157) 75302484

Abteilung 09 Volleyball:
Info: TV-Geschéftsstelle
Telefon (06441)
921313/14/15

Abteilung 10 Wandern:
Info: Abt.-Leiter

Hans Steinbach

Telefon (06441) 73095

Abteilung 11 Radsport:
Info: Abt.-Leiter
Wolfgang Lowe
Telefon (06445) 3219641

Fitness- und
Gesundheitssport
Info: Fitness- und
Gesundheitssport
Telefon Geschaftsstelle
(06441)921313/14/15

22 B ¥ % 5 A

Kinder 2- 4 Jahre

Eltern + Kind Turnen

Zeit: Donnerstag 17:00-18:00 Uhr
Ort: Lotteschule

Trainerin: Ulrike Kotz

Kindergarten/Vorschule

Kunterbunte Turnhalle

(3-5 Jahre)

Turnabteilung

Zeit: Donnerstag 15:00-16:00 Uhr
Ort: Lotteschule

Trainer: Ulrike Kotz und
Helferlnnen

Abenteuer Turnhalle (4-6 Jahre)
Turnabteilung

Zeit: Dienstag 16:00-17:00 Uhr
Ort: Lotteschule

Trainer: Ulrike K6tz und Helfe-
rinnen

Kinder 5-8 Jahre

Handball Minis 5-8 Jahre

Zeit: Donnerstag 17:30-19:00 Uhr
Ort: Kestnerschule

Trainer: Silke Artik, Mark Muller

Kinder 6-10 Jahre

Grundschule Bewegung,
Spiele + Abenteuerstationen
Zeit: Dienstag 17:00-18:30 Uhr
Ort: Lotteschule

Trainerin: Ulrike Kotz und
Helferlnnen

Bewegungsbaustelle Turnhalle
(6-8 Jahre)

Turnabteilung

Zeit: Donnerstag 16:00-17:00 Uhr
Ort: Lotteschule

Trainerin: Ulrike Kotz

Kinder 7- 8 Jahre

Badminton/Schiiler

Zeit: Mittwoch 17:00-18:30 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: M. Gotz, P. Chrustek
Zeit: Freitag 17:30-19:00 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: K. Otto, T. Heil

Handball / Mini-Minis
Donnerstag 17:00-19:00 Uhr
Ort: neue Sporthalle,
Kestnerschule

Trainerin: Silke Artik

Kinder 8-9 Jahre

Badminton/Schiiler

Zeit: Mittwoch 17:00-18:30 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: M. Gotz, P. Chrustek
Zeit: Freitag 17:30-19:00 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: T. Heil, K. Otto

Kinder 8-11 Jahre

Basketball U12

Zeit: Donnerstag 14:30-16:00 Uhr
Freitag 15:00.17:00 Uhr

Ort: Eichendorff-Schule

Trainer: Florian Voss

Kinder 9-10 Jahre

Handball mannliche E-Jugend
Zeit: Montag 17:00-18:30 Uhr
Ort: Kestnerschule

Zeit: Donnerstag 17:00-18:30 Uhr
Ort: Sporthalle der Schule an der
Brihlbacher Warte
Trainer(innen): Marvin Drechsler/
Sanya Rudolph/Jannick Reitz

Fechten/Schiiler

Zett: Montag & Fretag 18:30-2000 Uhr
Mittwoch 17:00-18:30 Uhr

Ort: Kestnerschule

Trainer: Daniel Zahner,

Peter Eifler

Badminton/Schiiler

Zeit: Mittwoch 17:00-18:30 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: M. Gotz, P. Chrustek
Freitag 17:30-19:00 Uhr

Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: T. Heil, K. Otto

Jugendliche 10-11 Jahre

Basketball U12

Zeit: Donnerstag 14:30-16:00 Uhr
Freitag 15:00-17:00 Uhr

Ort: Eichendorff-Schule

Trainer: Florian Voss

Jugendliche 11-12 Jahre

Handball/méannliche D-Jugend
Zeit: Dienstag, 17:00-18:30 Uhr
Ort: Sporthalle Th.-Heuss-Schule
Zeit: Mittwoch 16:30-18:00 Uhr
Ort: August-Bebel-Halle

Trainer: T. Brickner,

Chr. Scharfe

Fechten/Schiiler

Zeit: Montag & Freitag 18:30-20:00 Uhr
Mittwoch 17:00-18:30 Uhr

Ort: Kestnerschule

Trainer: Daniel Zahner,

Peter Eifler

Badminton/Jugend

Zeit: Mittwoch 18:30-20:00 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: M. Gotz, P. Chrustek
Freitag 17:30-19:00 Uhr

Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: K. Otto, T. Heil

Volleyball/E-Jugend weibl.
Zeit: Montag 13:00-15:00 Uhr
Ort: Stein-Schule

Trainerin: Olga Krivosheeva

Volleyball/D-Jugend weibl.
Zeit: Dienstag 15:00-17:00 Uhr
Ort: Stein-Schule

Trainerin: Olga Krivosheeva

Volleyball/D+E-Jugend weibl.
Zeit: Donnerstag 15:00-17:00 Uhr
Ort: Stein-Schule

Trainerin: Olga Krivosheeva

Volleyball/D+E-Jugend mannl.
Zeit: Montag 156:00-17:00 Uhr-
Mittwoch 13:30-15:30 Uhr

Ort: Stein-Schule

Trainerin: Olga Krivosheeva

Volleyball/D-Jugend/Leistung
Zeit: Mittwoch 16:00-18:15 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainerin: Olga Krivosheeva

Jugendliche 12-13 Jahre

Basketball U14

Zeit: Dienstag 17:15-18:45 Uhr
Ort: Pestalozzischule/ Steinschule
Zeit: 17:00-18:30 Uhr

Ort: Lotteschule

Trainer: Denis Litvinow und
Abdallah Balkes

Madchenbasketball

(12-16 Jahre)

Zeit: Mittwoch 16:30 bis 18:00 Uhr
Ort: Lotteschule

Trainer: Abdallah Balkes

Jugendliche 13-14 Jahre
Handball ménnliche C-Jugend

Zeit: Mittwoch 17:00-18:30 Uhr
Ort: Sporthalle Goetheschule



Geschaftsstelle

Unsere Sportangebote fur Kinder und Jugendliche

Zeit: Freitag 18:00-19:30 Uhr
Ort: August-Bebel-Halle
Trainer: Yannik Reitz, Sanya
Niemann

Fechten/A+B-Jugend

Zeit: Mittwoch 18:00-20:00 Uhr
Freitag 19:30-21:30 Uhr

Ort: Kestnerschule

Trainer: Daniel Zahner, Peter Eifler

Badminton/Jugend

Zeit: Mittwoch 18:30-20:00 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: M. Gotz, P. Chrustek
Freitag 17:30—19:00 Uhr

Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: P. Chrustek, T. Heil

Jugendliche 14-15 Jahre

Handball/mannliche B-Jugend
Zeit: Dienstag: 18:30-20:00 Uhr
Ort: Sporthalle
Theodor-Heuss-Schule

Zeit: Donnerstag: 18:00-19:30 Uhr
Ort: Sporthalle
August-Bebel-Schule

Trainer: Alexander Schicker

Basketball U16

Zeit: Dienstag 17:15-18:45 Uhr
Ort: Pestalozzischule

Zeit: Freitag 17:00-18:30 Uhr
Ort: Lotteschule

Trainer: Ali Balkes

Jugendliche 15-16 Jahre

Badminton/Jugendliche

Zeit: Mittwoch 18:30-20:00 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: M. Gotz, P. Chrustek
Freitag 17:30—19:00 Uhr

Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: P. Chrustek, T. Heil

Fechten/A+B-Jugend

Zeit: Mittwoch 18:30-20:00 Uhr
Freitag 19:30-21:30 Uhr

Ort: Kestnerschule

Trainer: Daniel Zahner,

Peter Eifler

Jugendliche 16-17 Jahre

Basketball U18

Zeit: Dienstag 17:00-18:30 Uhr
Ort: Pestalozzischule

Freitag 15:30-17:00 Uhr

Ort: Lotteschule

Trainer: Daniel Werther

Madchenbasketball (12-16 Jahre)
Zeit: Mittwoch 16:30 bis 18:00 Uhr
Ort: Lotteschule

Trainer: Abdallah Balkes

Handball/ménnliche A-Jugend
Zeit: Dienstags: 20:00-22:00 Uhr
Ort: Sporthalle
August-Bebel-Schule

Zeit: Freitag: 18:00-20:00 Uhr
Ort: Sporthalle
August-Bebel-Schule

Trainer: Ralf Fischer,

Tobias Zaubek

Jugendliche 17-18 Jahre

Badminton/Jugendliche

Zeit: Mittwoch 18:30-20:00 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: M. Gotz, P. Chrustek
Freitag 17:30-19:00 Uhr

Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: P. Chrustek, T. Heil

Fechten/B+A-Jugend

Zeit: Mittwoch 18:00-20:00 Uhr
Freitag 18:30-21:00 Uhr"Ort:
Kestnerschule

Trainer: Daniel Zahner, Peter Eifler

Handball/ménnliche A-Jugend
Zeit: Dienstag 18:30-20:00 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Halle

Zeit: Donnerstag 18:30-20.00 Uhr
Ort: Sporthalle an der
Brihlsbacher Warte

Zeit: Freitag 20:00-22:00 Uhr
Ort: Theodor-Heuss-Schule
Trainer: Johannes Schetzkens,
Sven Adams

Jugendliche 18-19 Jahre

Handball/Aktive

Zeit: Dienstag: 20:00-22:00 Uhr
Ort: Sporthalle Eichendorff-Schule,
Zeit: Donnerstag: 20:00-22:00 Uhr
Sporthalle Eichendorff-Schule
Trainer: Peter Rosenkranz

Trainingszeiten der
Schwimmabteilung im
Europa-Bad in Wetzlar

Montag

16.00 - 18.00 Uhr
Kader/Leistung,

Trainer: Uwe Hermann, Robin Rausche
18.00 - 20.00 Uhr
Kader/Leistung,

Trainer: Uwe Hermann, Robin Rausche

Dienstag

16.30 - 18.30 Uhr
Kader/Leistung,

Trainer: Uwe Hermann, Robin Rausche
16.30 - 18.00 Uhr
Nachwuchs-Leistung,

Trainer: Uwe Hermann, Robin Rausche
17.00 - 18.00 Uhr
Fortgeschrittene 1,

Trainer: Reinhard Felten

18.00 - 19.00 Uhr
Fortgeschrittene 2,

Trainer: Reinhard Felten

Mittwoch

17.00 - 19.00 Uhr
Kader/Leistung,

Trainer: Uwe Hermann, Robin Rausche

Donnerstag

16.30 - 18.30 Uhr
Kader/Leistung,

Trainer: Uwe Hermann, Robin Rausche

Freitag

16.30 - 18.30 Uhr
Kader/Leistung,

Trainer: Uwe Hermann, Robin Rausche
17.00 - 18.00 Uhr

Anfanger,

Trainer: Reinhard Felten

18.00 - 19.00 Uhr
Fortgeschrittene 3,

Trainer: Reinhard Felten

Trainingszeiten der
Leichtathletik-Abteilung
des TV Wetzlar im
Sommer 2017

(bis zu den Herbstferien)

Kinder U8 (Jahrgang 2010 und
jlinger) - Kinderleichtathletik
Trainer/innen: Jan Fischer,
Johanna Maiworm, Julia Diwel,
Jannik Oelke, Silja Stamer
Freitags 16.30 - 18.00 Uhr
Stadion Wetzlar

Kinder U10 / U12 (Jahrgang
2009 - 2006) - Grundlagentrai-
ning, Kinderleichtathletik
Trainer/innen: Silja Stamer,
Andreas Hein (Mitwoch)

Jan Fischer, Johanna Maiworm,
Julia Duwel, Jannik Oelke (Freitag)
Mittwochs

16.30 - 18.00 Uhr

Stadion Wetzlar

Freitags

16.00 - 18.00 Uhr

Stadion Wetzlar

Kinder U14
(Jahrgang 2006 und 2005) -
wettkampforientiert
Trainer:

Michael Regina
Montags

17.00 - 19.00 Uhr
Stadion Wetzlar
Mittwochs

17.00 - 19.00 Uhr
Stadion Wetzlar

Jugend U14, U16
(Jahrgang 2004 bis 2002) -
wettkampforientiert
Trainer:

Lars Worner
Montags

17.00 - 19.00 Uhr
Stadion Wetzlar
Mittwochs

17.00 - 19.00 Uhr
Stadion Wetzlar
Freitags

17.00 - 19.00 Uhr
Stadion Wetzlar

Jugend U18 und élter
(Jahrgang 2001 - ..)

- wettkampforientiert
Trainer:

Mark Schwesig, Christoph Ara-
mapatzis, Andreas Hein
Montags

18.00 - 20.00 Uhr
Stadion Wetzlar
Mittwochs

18.00 - 20.00 Uhr
Stadion Wetzlar
Freitags

18.00 - 20.00 Uhr
Stadion Wetzlar

Stiitzpunkttraining Wurf
(nach vorheriger Absprache)
Trainerin:

Mona Althenn

Montags

17.00 - 19.00 Uhr

Stadion Wetzlar

Freitags

18.00 - 20.00 Uhr

Stadion Wetzlar

Rickfragen bitte an den Abtei-
lungsleiter Andreas Hein unter
andihein@aol.com.

Alle Zeiten unter Vorbehalt!
Anderungen kénnen kurz-
fristig vorkommen! Bitte
Kontakt-Nummern anrufen!
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Wetzlarer Sprintstaffeln im Goldrausch

Hessische Meisterschaften in Friedberg

Von Lars Wérner

Einen Auftritt nach MaB legten
die heimischen Teams bei den
Hessischen Meisterschaften
der Kurz- und Langstaffeln im
Friedberger Burgstadion auf
die Tartanbahn.

7

Stephanie Kleiber, Antonia Unger

Allen voran war es das
4x100m-Quartett des TV
Wetzlar, das im Finale der
weiblichen Jugend U16 fir
Furore sorgte. Im Vorlauf
setzten Stephanie Kleiber,
Antonia Unger, Sophia Volk-
mer und Chiara Burchert

Gold fiir die 4x100m Staffel der U16 (v..) Sophia Volkmer, Chiara Burchert,

bereits ein Ausrufezeichen,
als sie in neuer Kreisrekord-
zeit von 49,56 Sekunden
auch gleich die geforderte
Norm zur Teilnahme an den
Deutschen Jugendmeister-
schaften in Bremen knack-

ten. Lediglich das hochfa-
vorisierte Quartett der LG
Friedberg-Fauerbach war in
der Vorrunde mit sechs Hun-
dertstel schneller. Im Finale
drehten dann die vier Dom-
stadterinnen so richtig auf.
Starke Sprints und perfekte

Orientteppichkauf & Pflege ist Vertrauenssache
Seit 1986 in Wetzlar

|

‘ :

. fi;‘.i

_\f_;,)_-' :

& Orientteppiche

Tel.: 06441/45895

Fallen Sie nicht auf dubiose Werbung herein!

Dds Haus ﬁir mdderne,
erlesene Nomadenteppiche

Langgasse 54 - 35776 Wetzlar

Parkplatz H latz in der Nah
waorientioppenrasice . NAJAFI

Waschen und

Reparatur
in eigener Fachwerkstatt

ORIENTTEPPICHE
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Uberraschungssieger - 4x75m der U14 (v..) Kjell Wérner, Elias Claudy,

Felix Krause, Falk Kanig

Wechsel waren der Garant
fir eine erneute Bestzeit. In
ausgezeichneten 48,88 Se-
kunden fegten Kleiber, Un-
ger, Volkmer und Burchert
mit Uber einer halben Sekun-
de Vorsprung vor Friedberg
zum Hessentitel.

Mit dieser Zeit l6schte das
Quartett gleich auch alle
Kreisrekorde von der weib-
lichen Jugend U16 bis zur
weiblichen Jugend U20 aus

3x800m-Staffel

Silber fiir Svea Regina, Sophia Volkmer und Philine Kochniss in der

it &=

und stellt zudem jetzt auch
die beste jemals gelaufene
Zeit in Mittelhessen. Derzeit
rangiert das Quartett auf
dem dritten Platz in Deutsch-
land und rechnet sich bei der
U16-DM in Bremen im Au-
gust nicht nur Finalchancen
aus.

,JHessenmeister wird die
Staffel, die als erstes uber
die Ziellinie lauft, konn-
te man als abgedroschene

(Fotos: privat)
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Phrase bezeichnen. Im
4x75-Meter-Rennen der
méannlichen Jugend U14
sollte sich aber gerade die-
ses bewahrheiten. Elias
Claudy, Kjell Worner, Falk
Konig und Felix Krause vom
TV Wetzlar hatten nach ihren
Vorleistungen im Finale Au-
Benseiterchancen auf eine
Medaille. Hellwach préasen-
tierte sich dann das Quartett
und nutzte seine Chance.

Nach einigen Wechselpro-
blemen der hoéher gehan-
delten Teams aus Frankfurt,
Wiesbaden und Friedberg
konnte Schlusslaufer Krau-
se an den Staffeln vorbei-
ziehen und Uberquerte in
43,49 Sekunden als erster
die Ziellinie.

Der bis Dato groBte Er-
folg fir Claudy, Worner,
Kénig und Krause war un-

ter Dach und Fach: Hessi-
scher Jugendmeister in der
4xT7bm-Staffel.

Ebenso groB war die Freu-
de fir das U16-Trio des TV
Wetzlar beim Gewinn der Sil-
bermedaille im Finale Uber
3x800 Meter.

,Eine Medaille sollte es
sein’, hatten sich Svea Re-
gina, Philine Kochniss und
Sophia Volkmer vorgenom-
men. Vom Start weg war die-
ses Vorhaben dann auch zu
beobachten. In sehr guten 7:
27,37 Minuten lieB das Trio
aus der Domstadt nur den
groBen Favoriten SSC Ha-
nau ziehen und erkadmpfte
sich den Silberrang auf dem
Podium.

Einen Platz auf dem Sie-
gerpodest holten sich dann
auch Niklas Schwesig, Jan

Eric Ulbrich und Frederik
Schwesig im 3x1000 Me-
terfinale der ménnlichen
Jugend U20. Bei 8:15,056
Minuten blieb fur das Wetz-
larer Trio im Ziel die Uhr ste-
hen. Dieses bedeutete den
Gewinn der Bronzemedail-
le hinter den Staffeln des
Wiesbadener LV und des TV
WaldstraBe Wiesbaden.

Spannend ging es dann
zu in den beiden
Finalldufen der Frauen
iiber 4x400 Meter.

Das Wetzlarer Quartett ging
mit Elisa Pietzsch, Kathrin
Braun, Betty Will und Noa
Marie Braun ins Rennen und
lief in 4:08,37 Minuten auf
den flnften Platz.

Stark war der Auftritt der
jungsten heimischen Laufer.
Die beiden U12-Starter Finn

Regina und Mika Worner
gingen gemeinsam mit Tom
Stober im 3x800-Meterlauf
der mannlichen Jugend U14
an den Start. In ausgezeich-
neten 7:46,88 Minuten ga-
ben die Domstadter als Ge-
samtflnfter ihre Visitenkarte
ab und meldeten ihren An-
spruch auf einen Podiums-
platz im nachsten Jahr an.

Die jiingsten Wetzlarer Staffellaufer,
Mika Warner, Finn Regina und Tom
Stdber

y £ P & 3% 25




Turnen

Stadion-Gala beim Internationalen Deutschen Turnfest

Eine Show der Superlative im Olympiastadion

Von Helga Cossmann
Die Gala im Berliner Olym-
piastadion war sicherlich
der absolute Hohepunkt
einer unvergesslichen Turn-
festwoche. In knapp 150
Minuten erlebten 55.000
Zuschauer rund 6.000 Mit-
wirkende auf dem Rasen,
die trotz des vorhergehen-
den Wolkenbruchs und der
wahrend der Show verein-
zelt auftretenden Regen-
schauern einen bunten su-
per durch-choreografierten
Abend mit der gesamten
Palette der turnerischen
Vielfalt boten.

Die einzelnen Bilder mit
jeweils mehreren hundert
Teilnehmern und die Ein-

zelaktionen, die auf Lein-
wéande Ubertragen wurden,
versetzten die Zuschauer in
beste Laune und entfachte
wahre Tanz- und Jubelpar-
tys auf den Réangen.

Emotional war nicht nur der
Abschied — es sollte nicht
der letzte beim Turnfest sein
— von Fabian Hamblchen,
sondern auch eine zauber-
haft choreografierte Darbie-
tung einer finnischen Grup-
pe. Die Tanzerinnen und
Tanzer ,zauberten® einen
riesigen weiBen Schwan auf
die Rasenflache, die auch —
auf eigenen Wunsch ohne
Schirm im Regen stehende
— Bundeskanzlerin Ange-
la Merkel sichtlich beein-

druckte. Schweizer, Déanen
und Japaner hatten neben
den vielen deutschen — es
waren insgesamt fast 30
Programmpunkte - ihre
fantastischen Auftritte und
versetzten die Zuschauer in
wahre Freudentaumel.

Unsere TVW-Méadels ha-
ben gegen Ende der Gala
auf der Treppe des Mara-
thon-Tors den Ablauf beob-
achten koénnen und zogen
dann mit insgesamt rund
1000 Tanzerinnen auf den
Rasen, um den Abschluss
der Stadiongala einzuleiten.
Sie boten mit ihrer fetzigen
Tanz-Choreografie  einen
tollen Auftritt, und dieses
Gefihl, im Bad der Menge

getragen zu werden, wird
sie noch lange begleiten
und emotionale Erinnerun-
gen in ihren Gedanken fest
schreiben.

Berlin ist seit Tagen im
Turnfestfieber

Wahrend eines riesigen
Feuerwerks am Ende konn-
te man sich die Worte unse-
rer Bundeskanzlerin verge-
genwartigen: ,Berlin ist seit
Tagen im Turnfestfieber. Bei
echtem Fieber hofft man,
dass es schnell vorbei ist.
Doch wenn einen das Turn-
festfieber packt, kann es
nicht lange genug gehen.
Bis zum nachsten Mal 2021
in Leipzig!

TVW-Tanzerinnen ,,Lumiére” waren am Dance-Bild beteiligt

26 3 ¥ * & 5 A
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Turnen

Internationales Deutsches Turnfest in Berlin

Dance-Team ,Lumiere”“ vom TV zum ersten Mal auf Bundesebene

Von Helga Cossmann

Wahrend des Internationalen
Deutschen Turnfestes vom
3.-10. Juni stand die Mes-
se-Halle 22a in Berlin voll im
Fokus der besten deutschen
Dance-Gruppen. Die stets
voll besetzten Zuschauer-

range begleiteten die Tanze-
rinnen der angetretenen 35
Vereins-Dance-Gruppen des
Deutschland-Pokals in den Al-
tersgruppen Jugend und 18+
mit begeistertem Applaus.

Das Dance-Team ,Lumiere”
des TV Wetzlar stand zum
ersten Mal auf Bundese-
bene in der Halle. Die acht
Madels zeigten die von Anke
Cossmann choreografier-
te Tanzgestaltung nach der
Filmmusik ,Der groBe Gats-
by‘. Mit dieser anspruchsvol-
len Thematik platzierten sie
sich bei 20 startenden Ju-
gendgruppen in dem engen
Bewertungsniveau, das sich
immer mehr an den Vorgaben

(Foto: Anke Cossmann)

Die Wettkampfgruppe

der Rhythmischen Sportgym-
nastik orientiert, als Zehnte
mit 12,70 Punkten. Die ge-
forderten Schwierigkeiten mit
Drehungen, Spriingen und
Balance-Elementen  waren

geschickt in eine aussage-
kraftige und kreative Choreo-
grafie eingebettet, so dass die
Médels letztendlich mit nur

(Foto: Letizia Coletta)

vier Zehntel mehr sogar einen
siebten Platz hatten erreichen
konnen. Zwei erste Platze
gingen an den hessischen
Verein TV Dieburg (Hessen)
und TSV Firnhaberau (Bay-
ern). Bei 18+ siegte ebenfalls
ein hessisches Team der SG
Ueberau.

 Elektrische Anlagen

e Antennenanlagen

e Alarmtechnik
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Geschaftsstelle

Abo-Kurse im TV- Wetzlar im 3. Trimester 14.08. - 22.12.2017

Anmeldung erforderlich in der Geschéftsstelle! Oder ONLINE unter
tv-wetzlar.de /Abokurse

9:30 - 11:00

Studio 1, Raum 2
Ashtanga Yoga

16 x 14.08.- 11.12.2017
Katja

9:15-10:45

Kraftraum

Praventives
Ruickentraining

17 x 14.08.- 18.12.2017
Cordula

10:45-12:15

Kraftraum , Studio 1
Krafttraining

fr Senioren

16 x 14.08.- 11.12.2017
Anja

16:30 - 18:00

Studio 1, Raum 1

Yoga & Entspannung
Mittelstufe

17 x 14.08.- 18.12.2017
Gabriele

9:00 - 10:00

Treffpunkt Parkplatz Studio 2
Mami gets fit

13 x22.08.- 12122017
Jenny

9:30-10:30

Studio, Raum 2

ZENbo - Balance

14 x 156.08.- 12.12.2017
Anke

10:00 - 11:00

Studio 1, Raum 1

Fit bis 100! Mit
Wirbelsaulengym.

14 x 16.08. - 12.12.2017
Anja

10:30- 11:30

Studio 2, Tanzsaal
Kleinkinder in Bewegung
13x22.08.-12.12.2017
Jenny

156:00 - 15:45
Europabad
Wassergymnastik

10 x 16.08. - 24.10.2017
Alisa

16:00 - 16:45
Europabad
Wassergymnastik

10 x 15.08. - 24.10.2017
Alisa
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18:00 - 19:00

Studio 1, Raum 3
Vinyasa - Yoga
Mittelstufe

14 x 156.08.-12.12.2017
Heidi

19:30 - 20:30

Studio 1, Raum 3
Vinyasa - Yoga
Mittelstufe

14 x156.08.- 12.12.2017
Heidi

20:00 - 21:00

Kraftraum

Ricken Fitness

fir Manner

15 x 156.08.- 19.12.2017
Cordula

20:00 -21:00

Studio 1, Raum 1

Mami gets fit I
Mittelstufe

13 x22.08.- 12122017
Jenny

Mittwoch

9:15-10:15

Studio 2, Tanzsaal
Hatha- Yoga

fir den Ricken

8x 16.08. - 04.10. & 8x
25.10-13.12.17
Susanne

9:30 - 10:30
Studio 1, Raum 2
Babyfitness

9 - 13 Monate
auf Anfrage
Heike

10:15-11:15

Studio 2, Tanzsaal
ZUMBA

A-F

16 x 16.08.- 13.12.2017
Sibylle

10:30 - 12:00

Kraftraum , Studio 1
Krafttraining

fir Senioren

16 x 16.08.-13.12.2017
Anja

16:30 - 17:565

Studio 1, Raum 3

Hatha - Yoga

Mittelstufe

15 x 16.08.- 13.12.2017
Marion

17:00 - 18:00

Studio 2, Tanzsaall

Barbell power pump

17 x 16.08.-20.12.2017
Franzi

17:30 - 18:30

Studio 1, Raum 2

Qi Gong

fur Fortgeschrittene

15 x 16.08.-20.12.2017
Marion

19:00 - 20:00

Studio 1, Raum 3

Ricken Fitness

fir Manner M - F

16 x 16.08.- 13.12.2017
Cordula

18:30 - 19:30

Studio 1, Raum 2

Pilates

A-F

16 x 16.08.- 13.12.2017
Gaby

19:30 -20:30

Studio 1, Raum 2

Pilates

A-F

16 x 16.08.- 13.12.2017
Gaby

9:30-10:30
Studio 2, Gr. Saal
Kleinkindfitness
ab 14 Monate
auf Anfrage
Heike

10:16 - 11:15

Treffpunkt Parkplatz Studio 2
Mami gets fit

16 x 17.08.- 14.12.2017
Jenny

10:30-11:30
Studio 1, Raum 1
Pilates

auch flr Senioren
16 x 1708.-14.12.2017
Anja

17:00 - 18:00

Studio, Raum 2

ZENbo fir Schwangere
8x 1708.-056.10.2017
Anke

18:00 - 19:00

Kraftraum

Dosmas - Intervalltraining
fur Pfundige
10x31.08.- 16.11.2017
Heike / Ortrud

18:00 - 19:00

Studio 1, Raum 2

Pilates

Mittelstufe

16 x 1708.- 14.12.2017
Heike

19:15 - 20:45

Studio 1, Raum 3
Ashtanga Yoga
Mittelstufe

16 x 1708.- 14.12.2017
Heidi

9:00 - 10:00

Treffpunkt Parkplatz Studio 2
Mami gets fit

16 x 18.08.- 16.12.2017
Jenny

9:30 - 11:00

Studio 1, Raum 3
Ashtanga Yoga

16 x 18.08.- 16.12.2017
Katja

9:30 - 11:00

Kraftraum

Bodyworkout fur Frauen
im Kraftraum

16 x 18.08.- 156.12.2017
Cordula

9:30-10:30

Studio 1, Raum 1

Qi Gong

Mittelstufe

12 x 18.08.- 08.12.2017
Niv

10:156-11:15

Studio, Raum 2

Mama fit -

Baby mit!

16 x 18.08.- 16.12.2017
Jenny

16.30 - 18:00

Studio 1, Raum 2

Yin Yoga

25.8, 156.09. kein Training
14 x18.08.- 15.12.2017
Gabriele

18:00 - 19:00

Studio 1, Raum 1
Zirkeltraining

16 x 18.08.- 156.12.2017
Ulrike



Geschaftsstelle

IC Abo-Anmeldung 3. Trimester 2017

1665 h-17:55h

Fiir Pfundige -
Grundlagenausdauer |
Kursleiter: Norbert Wopp
14.08.- 18.12.2017

18 x

39,60 € MG pro Einheit 2,20 €
11880 € NMG pro Einheit 660 €

1800 h-19:00 h
Kursleiterin: Steffi Pfaff
Intervall
14.08.- 18.12.2017

16 x
35,20 € MG pro Einheit 2,20 €
105,60 € NMG pro Einheit 660 €

19.10 h =20.40h

Body & Bike 1,5 Std.
Kursleiterin: Franziska Janz
14.08.- 18.12.2017

18 x
54,00 €/59,40 €
MG pro Einheit 3,00 €/3,30€
129,60 €/178,20€

NMG pro Einheit 7,20€/9,90 €

1800 h-19:00 h
Kursleiter: Dieter Rink
Grundlagenausdauer Il
und Intervall
15.08.- 19.12.2017

14 x
30,80 € MG pro Einheit 2,20 €
92,40 € NMG pro Einheit 6,60 €

19:156h-20:15h
Kursleiter: Dieter Rink
Grundlagenausdauer Il
und Intervall
15.08.- 19.12.2017

14 x
30,80 € MG pro Einheit 2,20 €
92,40 € NMG pro Einheit 6,60 €

19:156h-20:15h
Kursleiter: Dieter Rink
Grundlagenausdauer |l
u. Intervall
16.08.- 19.12.2017

14 x
30,80 € MG pro Einheit 2,20 €
92,40 € NMG pro Einheit 6,60 €

7:15h—- 8:15h
Kursleiterin: Steffi Pfaff
Intervall
16.08.-20.12.2017

16 x
35,20 € MG pro Einheit 220 €
10560 € NMG pro Einheit 660 €

8:15h— 9:15h
Kursleiterin: Steffi Pfaff
Intervall

16 x
35,20 € MG pro Einheit 2,20 €
105,60 € NMG pro Einheit 6,60 €

17:45h-18:45h

Kursleiter: Dieter Rink
Grundlagenausdauer Il
und Intervall

16.08.-20.12.2017
16 x

35,20 € MG pro Einheit 220 €
105,60 € NMG pro Einheit 660 €

19:00 h - 20:00 h
Kursleiter: Dieter Rink
Grundlagenausdauer Il
und Intervall
16.08.-20.12.2017

16 x
35,20 € MG pro Einheit 2,20 €
105,60 € NMG pro Einheit 6,60€

20:15h-21:16h
Kursleiter: Jan Keller
Intervall

16 x
16.08.-20.12.2017
35,20 € MG pro Einheit 2,20 €
105,60 € NMG pro Einheit 660 €

17:45h-18:45h
Kursleiter: Norbert Wopp
Grundlagenausdauer Il
und Intervall
1708.-21.12.2017

18 x

39,60 € MG pro Einheit 2,20 €
11880 € NMG pro Einheit 660 €

17:20 h-18:20 h
Kursleiter: Julian Gaerthe
Grundlagenausdauer |
18.08. - 22.12.2017

16 x
35,20 € MG pro Einheit 2,20 €
105,60 € NMG pro Einheit 660 €

18:30 h - 20:00 h
Body und Bike 1,5 Std!
Kursleiter: Jan Keller
19.08.. - 23.12.2017

16 x
5280 € MG pro Einheit 3,30 €
158,40 € NMG pro Einheit 990 €

10:00 h = 11:00 h
Kursleiter: Heike Wagner
IC fiir Anfdnger
12.8 = 30.09.
21.10.-256.11.
je 8 x
1760 € MG pro Einheit 2,20 €
52,80 € NMG pro Einheit 6,60 €

“* Kursgebuhren unter Vorbehalt!

Bitte beachten Sie, dass die Anmeldung verbindlich ist. Sollten Sie zu einem spéateren Zeitpunkt zum Kurs zustoBen,
teilen Sie uns bitte das Datum, der von lhnen besuchten 1. Stunde mit, damit wir die Kurskosten entsprechend berech-
nen konnen. Die Kurskosten werden wir von hrem Konto abbuchen und bitten hierfiir um Ihre Einverstandniserklarung:

Bankeinzugsermachtigung fiir Mitglied [_]
SEPA-Lastschriftmandat bis auf Widerruf

Nichtmitglied _]

Ich erméchtige den TV Wetzlar 1847 e. V. widerruflich, die von mir zu entrichtenden Zahlungen bei Fallig-
keit durch Lastschrift von meinem Konto einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstiutut an, die vom
TV Wetzlar 1847 e. V. auf mein Konto gezogenen Lastschritfen einzulésen. Die Kursbeitrage werden zum
Ende des Trimesters per Lastschrift eingezogen. Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen beginnend
mit dem Belastungsdatum die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit
meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen.

IBAN Bankverbindung SWIFT-BIC Kreditinstitut

Name (bitte in Druckbuchstaben)

Name des Kontoinhabers (falls abweichend vom o. g. Namen)

Adresse

StraBe: PLZ: Ort:
Telefon-Nr. E-Mail:

Ort, Datum, Unterschrift
Der Eintrag in die Kursliste erfolgt erst nach Abgabe der Abo-Anmeldung!
Anmeldungen bitte in der Geschéftsstelle abgeben, faxen, per Brief schicken, oder am Studio | in den

Briefkasten werfen.
TV Wetzlar 1847 e. V., SportparkstaBe 5, 35578 Wetzlar, Fax-Nr. (064 41) 4 38 36, Geschaftsstelle

F £ P & 3 W 29



Geschaftsstelle

Kurse im TV- Wetzlar im 3. Trimester 2017 14.08. - 22.12.2017

09:30 - 10:30

Studio 1, Raum 3
Wirbelsaule & Beckenboden
M-F

Anja

18:00 - 19:00
Studio 1, Raum 1
BBP & Ricken
A-F

Alisa

18:00 - 19:00
Studio 1, Raum 3
Bodyforming
A-F

Antje

19:00 - 20:00
Studio 1, Raum 1
Bodyforming
A-F

Antje

19:15-20:15
Studio 1, Raum 3
Step-Aerobic
A-M

Tine

Dienstag

09:00 - 10:00
Studio 1, Raum 1
Ricken

Fitness

A-F

Cordula

9:30-10:30
Studio 1, Raum 3
BBP

A-F

Mechthild

17:00 - 18:00

Studio 1, Raum 3
Cardio-Step & Kraftigung
A-F

Dixy

19:00 - 20:00

Studio 1, Raum 2
Wirbelséulen-Gymnastik
A-F

Ortrud

19:30 - 20:30
Studio 2, Gr. Saall
XL-Gymnastik
A-M

Ulrike

Mittwoch

09:00 - 10:00
Studio 1, Raum 1
WS & Osteoporose-
Prophylaxe

A-M

Anja

10:00 - 11:00
Studio 1, Raum 3
BBP

A-F

Dixy

16:00 - 17:00

Studio 2, Gr. Saal
Senioren-Fitness G.U.T.
A-F

Tine / Karin

18:00 - 19:00
Studio 2, Gr. Saal
Cardio-Fitness
M-F

Franzi

Weidmann's Blumenstube

Floristmeister Markus Fussl

Tel. (06441) 71288 - (06441) 74282 - Mobil (0170) 4017466
Volpertshauser StraBBe 12 - 35578 Wetzlar

30 3 ¥ 5% 5 a

18:00 - 19:00
Studio 1, Raum 3
Ricken-Fitness
A-F

Cordula

19:00 - 20:00
Studio 2, Gr. Saal
BBP & Riicken
A-F

Simone

9:00 - 10:00
Studio 1, Raum 3
Ricken - Bauch &
Beckenboden
A-F

Susanne

16:00-19:30

Studio 1, Kraftraum
XXL Krafttr.

fir schwere Menschen
mit Anmeldung!

Heike

18:00 - 19:00
Studio 1, Raum 3
BBP & Riicken
A-F

Susanne

18:00 - 19:00
Studio 1, Raum 1
Bodyforming
M-F

Charlotte

19:00 - 20.00
Studio1, Raum 1
Step-Choreo

M -F

Charlotte

9:30-10:30

Studio 2, Gr. Saal

Cardio - Step & Kraftigung
A-F

Dixy

10:45 - 11:45
Studio 1, Raum 1
be in balance
A-F

Susanne

18:00 — 19:00
Studio 1, Raum 3
Cardio-Fitness
A-F

Franzi

18:00 - 19:00

Studio 2, Gr. Saal
Skigymnastik

Angebot der Turnabteilung
fur Mitglieder kostenlos
A-F

Uschi

Sonntag

10:00 - 11:00
Studio 2, Gr.Saal
Bodyforming
A-F

Susanne / Sandra

A = Anfanger
M = Mittelstufe
F = Fortgeschrittene

Bulrozeiten:

Mo., Mi,, Fr. 10:00 -12.00 Uhr
Di. 16.00 - 18.00 Uhr

Do. 16.00 - 18.00 Uhr

deutsche Leitung

diskfet . serios |
WETZLAR

Nahe Domplatz
06441-43172

Wir suchen aussergewohnliche

Juwelen

Altgold ¢ Barren ® Mlnzen
Diamanten © Zahngold

UNsSER PREIS UBERZEUGT SIE ... IMMER l
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Wandern

7

Rucksackwanderung in der hessischen Schweiz

Start und Ziel fur drei Gruppen war Eschwege

Von Matthias Heppner

Die ,Rucksackwandersaison”
hat die Wanderabteilung in
diesem Jahr gleich mit einer
Busfahrt begonnen. Ziel war
das nordhessische Eschwege
und der Werra-Burgen-Steig,
der dort mit einem seiner
spannendsten Abschnitte,
der sogenannten hessischen
Schweiz vorbeifihrt.

Mit gewohnter Routine und
Gelassenheit haben Monika
und Wolfgang JanBen wieder
die Organisation des Reise-
busses und die Vergabe der
Platze gemanagt. Leider blie-
ben rund 20 Sitzplatze un-
besetzt, da haben wir fir die
kommenden  Wandertouren
mit Bus noch Potenzial, von
dem wir hoffen, dass es ge-
nutzt wird.

Ein wie immer gut gelaunter
Herbert H.G. Wolf begriBte
die TVW-Wanderer in Vertre-
tung flr Hans Steinbach, der
aus gesundheitlichen Grlin-
den nicht teilnehmen konnte
und dem wir alles Gute fiir die
nachsten Monate wiinschen,
verbunden mit der Hoffnung,
dass er uns im Sommer wie-
der beim Wandern unterstitzt.
Mit leichtem zeitlichen Ver-
zug machte sich der Bus auf
die rund zweistindige Fahrt
Uber die ADb, A7 und B27
nach Eschwege. Die Zeit auf
der Hinfahrt wurde recht un-
terschiedlich genutzt. Der ein
oder andere hat sich gut und
ausdauernd unterhalten, weil

32 4y DS a

man seinen  Sitznachbarn
schon eine Weile nicht mehr
gesehen hat. Das Vorbeiziehen
der Landschaft an den groBen
Busfenstern hat, wie ich fin-
de, seinen besonderen Reiz,
zumal man gefahren wird und
man sich nicht auf die StraBe
konzentrieren muss. Es soll
auch vorgekommen sein, dass
man die Hinfahrt noch einmal
fur ein kleines ,Sonntagsmor-
gen-Nickerchen® genutzt hat.
Wie immer ist das Empfinden
von Zeit und der Dauer einer
Busfahrt sehr subjektiv. Was
dem einen zu lang erscheint,
ist fir andere gerade richtig.

In Albungen verlieB die Grup-
pe 1 mit einer Gruppenstarke
von vier Wanderern (inklusive
Wanderfiihrer) den Bus. Auf
dem Programm stand eine

sportliche Wanderung mit rund
19 km und einem ordentlichen
Hohenprofil. Los ging es auf
154 m G.N.N. zum Einstieg ein
kurzes Stick auf dem Wer-
ratalradweg, bevor wir uns in
den Wald schlugen, um ,Kurs
auf die Horne (623 m G.N.N.)
zu nehmen.

Nach 5,9 km und 1:25 Stun-
de war das erste Etappenziel
erreicht. Trinkpause war ange-
sagt, da der Aufstieg mit zum
Teil alpinem Charakter — die
hessische Schweiz hat gehal-
ten was der Name verspricht —
schweiBtreibend war. Belohnt
wird man auf der Hérne mit
einem weitlaufigen Blick ins

Werratal Richtung Bad Soo-
den-Allendorf.

Nach ein paar Schluck Was-
ser und einer Banane verlasst
die Gruppe 1 die Hérne, um
Uber einen schmalen Trail das

nachste Etappenziel, die sog.
,2Schone Aussicht” in Angriff zu
nehmen. In der Beschreibung
des Werra-Burgen-Steigs
ist fir diesen Abschnitt Tritt-
sicherheit gefordert. Schaut
man nach rechts blickt man in
einen wunderschonen Frih-
lingswald mit Buschwindro-
schen. Wendet man seinen
Blick nach links, schaut man
rund 200 m in die Tiefe. Nach
weiteren zwei km erreichen
die 1'er die ,Schone Aussicht*
und sind froh, dass es an die-
ser Stelle eine kleine Schutz-
hitte fir die Mittagspause
gibt, da uns seit geraumer Zeit
ein kalter Wind auf unserem
Weg begleitet. Zum Glick ha-
ben wir den Graupel unterhalb

der Horne hinter uns gelas-
sen. Aber ein Blick in die Na-
tur sagt uns, dass der Friihling
nicht aufzuhalten ist. Auch die
schéne Aussicht bietet einen
Fernblick ins Werratal und auf
Schloss Rothestein, dem Aus-
gangspunkt der Gruppe 2.
Nach der Mittagspause ver-
lasst die Gruppe 1 die mihsam
erkampfte Hohe und den Wer-
ra-Burgen-Steig in Richtung
Hitzelrode. Bei Ankunft in der
Ortsmitte betragt der Abstieg
rund 220 Héhenmeter und
die Wandergruppe nimmt am
Ortsausgang Anlauf auf die
néachste Steigung in Richtung
,Silberklippe”.  Weitere 136
Hoéhenmeter liegen bei Kilo-
meter 11,9 der Wanderung
hinter der Gruppe 1. Nach
einem letzten Fernblick auf
Hoéhe der Willi-Schein-Ht-
te beginnt der ,Abstieg” Uber
Neuerode und Grebendorf in
Richtung Eschwege.




Der Endpunkt des Aprilwan-
dersonntags wird von allen
Wanderern der Gruppe 1 nach
4:30 Stunden und 18,6 km er-
reicht.

Fiur die Gruppe 3 war Start-
und Ziel der Wanderung das
schone Stadtchen Eschwege.
Wolfgang JanBen fiihrte eine
Vielzahl von gut gelaunten
Wanderern auf dem Rundweg
P3 zur , Blauen Kuppe®. Die
,Blaue Kuppe" ist eine geo-
logische  Besonderheit, es

(Fotos: M. Heppner)

handelt sich um einen Vulkan-
schlot, der nicht die Erdober-
flache erreichte, sondern im
Buntsandstein stecken blieb.
Sichtbares Zeichen fir diese
Entwicklung ist die Verfar-
bung des Basalts. Nach einer
Umrundung des Naturdenk-
mals wurde die Wanderung
in Richtung des Segelflug-
platzes ,Stauffenbihl® fortge-
fuhrt. Auf dem Gelande des
Flugplatzes legten die 3'er
eine Mittagspause bei verhalt-
nismaBig kihler Witterung ein.

Gartner

HEIZUNG - SANITAR

Waldschmidtstr. 31 - 35576 Wetzlar - Tel. (064 41) 40 06-0 - Fax 40 06-33

Ihr erster Schritt
Zu einer
sparsameren

Zentralheizung:
Ein Gespréch
mit uns!

Auf der hessischen Seite des
Werra-Burgen-Steig*  folgte
die Gruppe 3 der Markierung
XBH nach Eschwege zuriick.

Die Gruppe 2 startete ihre
Tour in Bad Sooden- Allendorf.
Herbert H.G. Wolf flihrte seine
Wandergruppe Uber die Horne
in Richtung des sog. griinen
Bandes. So wird der wenig be-
waldete Streifen der ehemali-

Unser Angebot umfasst

in den Bereichen:

¢ Kultur, Gestalten
¢ Gesundheit

Die Volkshochschule Wetzlar ist eine
qualitatsgepriifte Weiterbildungseinrichtung
in lhrer Nachbarschaft.

markt- und kundenorientierte Kurse,
Einzelveranstaltungen, Studienfahrten/Exkursionen

¢ Politik, Gesellschaft, Umwelt

Volkshochschule Wetzlar

SteinbiihistraBe 5, 35578 Wetzlar (Gewerbepark Spilburg/Gebdude A1)

Servicetelefon: (064 41) 99-4301/99-43 02

Telefax: (064 41) 99-43 04, E-Mail: vhs@wetzlar.de

gen Zonengrenze bezeichnet.
Nach  abwechslungsreichen
zwolf  Kilometern beendete
die Gruppe 2 die Wanderung
auBerhalb Hessens im thirin-
gischen Kella. Der Bus sam-
melte die 2er dort ein, um
alle nach Eschwege zu brin-
gen, wo noch geniigend Zeit
fur eine Tasse Kaffee und ein
Stiick Kuchen blieb.

e Sprachen
e Arbeit und Beruf
¢ Elementarbildung

Internet: www.vhs-wetzlar.de
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Mit Heidi im Yoga-Zoo

Loei gnadig mit dir

Von Andrea Schmidt
Jahrelang ging ich beim
TV zur Skigymnastik, zur
Step-Aerobic und zum Spin-
ning und gehe nun auch
schon mehr als zwei Jahre
zu Yoga. Friher, als meine
Freundinnen erklarten, sie
wirden zu einer Yoga-Stun-
de gehen, habe ich nur mide
gelachelt. Das bisschen Ent-
spannung auf der Matte lie-
gend und ,om* denkend hat
ja wohl nichts mit Sport, mit-
hin mit Bewegung, Ausdau-
er, Kraft und Schwitzen zu
tun — dachte ich. Dann aber
wurde ich von Heidi eines
Besseren belehrt.

Zunéchst hat sie mir in der
Theorie die Notwendigkeit

Skorpion - Heidi Treffenstédt

einer guten Beweglichkeit
des Korpers dargelegt. Nur
dann konne auch die Kraft
und letztlich auch die Mo-
bilitat gerade im Alter auf-
rechterhalten werden. Da ich
auch bereits U 50 war, lieB
ich mich also zu ihrem ers-
ten Yoga-Kurs flir Anfanger
Uberreden.

Dann kam die Praxis

Mit der Ansage des her-

aufschauenden und he-
rabschauenden Hundes,
der halben Heuschrecke,

der diagonalen Katze, des
Fischs, der Kobra, der Kra-
he, des Skorpions oder des
stehenden Lowen kam erst
einmal ein Schmunzeln auf
das Gesicht. Das aber wich
sehr schnell einem ange-
strengten und  konzent-
rierten Gesichtsausdruck,
SchweiBausbriichen und
einer Pressatmung vor An-
strengung, obwohl gerade
im Yoga der Atem nach den
Vorgaben der Trainerin doch
immer ruhig und gleichma-
Big flieBen soll. Vorbeugen,
Rickbeugen, Haltelibungen,
Rotationen und Gleichge-
wichtsibungen, die einige
Teilnehmer/Teilnehmerinnen
scheinbar muhelos koénnen,
fordern noch immer einiges
von mir. Aber wie sagt sie:
,Sei gnadig mit dir* und auch

roller

Bauunternehmen GmbH

Am Kellerkopf 1 - 35614 ABlar
Telefon (064 41) 897500 - Fax (064 41) 897519

Ausflihrung aller
Rohbauarbeiten
Reparaturarbeiten
Erdarbeiten
Pflasterarbeiten
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das ist manchmal schwierig.
Immerhin bleibt der Muskel-
kater aus. Auch wenn sich
Uber die regelmaBige Teil-
nahme einmal wdchentlich
durchaus flr meine Verhalt-
nisse eine Verbesserung
in Dehnung, Drehung und
Kraft zeigt, bleibt es weiter-
hin anstrengend. Vielleicht
auch, weil es nach zwei Jah-
ren kein Anfangerkurs mehr
ist und Heidi immer héhere
Anforderungen stellt. Da-

her klappt gerade auch die

Herabschauender Hund - Lars Brenner

gleichmaBige Atmung bei
mir bis heute nicht durch-
gangig. Eine Yogini werde
ich sicherlich nicht mehr
in diesem Leben, aber die
Stunde tut gut und fallt defi-
nitiv unter den Begriff Sport,
so dass ich auch weiterhin
eifrig teilnehmen werde.

Und zur Belohnung gibt es
immerhin am Ende ganze
finf Minuten Entspannung,
wobei ich manchmal auch
zehn begriBen wirde.




Adler - Claudia Dern

Fisch - Claudia Dern

Kurs ,Rucken Aktiv*

sDenkt an die Bauchspannung“

Von liirgen Reiter

Auf Anraten meines Hausarz-
tes und wegen immer wieder
auftretender Rickenprobleme
(man wird ja auch nicht jinger)
habe ich mich vor einigen Mo-
naten entschlossen, etwas zur
Kraftigung der Ricken- und
Beckenmuskulatur zu tun. Da-
bei bin ich auf den Kurs "RU-
cken-Aktiv" gestoBen und seit

Januar dieses Jahres aktiver
Kursteilnehmer. Die Ubungs-
stunde findet regelméaBig don-
nerstags ab 18 Uhr statt. Nur
wenige Ménner "verirren" sich
hierher. Zumeist habe ich ein
bis zwei Mitstreiter.

Um es vorweg zu sagen: Ich
fihle mich dort sehr wohl.
Unsere Trainerin Susanne ist
stets gut gelaunt und bringt

x Fithess und Gesundheit
\

Krahe - Dagny Biihler

die Kursteilnehmer auf Trab.
Die Ubungsstunde hat es in
sich. Beim Aufwarmen versu-
che ich, der Choreografie ei-
nigermaBen zu folgen. Bereits
dabei stoBe ich des dfteren an
meine koordinativen Grenzen
und bin froh, dass mich kei-
ner meiner Laufkollegen oder
Vorstandskollegen sieht. An-
schlieBend geht es mit einem

Trotz aller Anstrengungen immer gut gelaunt: die Teilnehmerinnen und Teilnehmer des Kurses ,,Riicken Aktiv*.
(Foto: privat)

(Fotos: privat)

Ganzkdrperprogramm wesiter.
Dabei kommen verschiedene
Gerate zum Einsatz, und dem
Einfallsreichtum von Susan-
ne sind offenbar keine Gren-
zen gesetzt. Ich bin jedes Mal
gespannt, was sie sich heute
wieder hat einfallen lassen.
Die Ubungen sind anstren-
gend, aber das soll ja auch so
sein. Sehr schnell bekomme
ich meine korperlichen Defizi-
te aufgezeigt. Und zwischen-
durch kommt er dann, der alles
beherrschende Satz: "Denkt
an die Bauchspannung". Die-
sen Satz habe ich mittlerweile
verinnerlicht. Ich gebe mein
Bestes und versuche, unter in-
nerlichem Fluchen und Stoh-
nen, den Anweisungen meiner
Trainerin zu folgen.

Am Ende der Stunde bin ich
froh und auch ein wenig stolz,
dass ich eigentlich ganz gut
mithalten konnte. Deshalb an
dieser Stelle ein Danke an Su-
sanne fur ihre Geduld und die
stets aufmunternden Worte.
Danke auch an die Kursteil-
nehmerinnen, die uns Manner
wohlwollend in ihrer Mitte auf-
genommen haben.
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Laura Ziob kronte mit Deutscher Meisterschaft
das erfolgreiche Abschneiden der TV-Fechtabteilung

Marc Neuhéauser verpasst Gold nur knapp

Von Peter Eifler

Erneut hat die Fechtabteilung
eine Deutsche Meisterin mit
der Sabelwaffe aufzubieten.
Die 13-jghrige Laura Ziob
wurde am 17 Juni bei der
Deutschen B-Jugendmeister-
schaft in Nirnberg nicht uner-
wartet Deutsche Meisterin im
Sabelfechten. Damit hat Trai-
ner Eifler zusammen mit sei-
nem Trainerstab eine wirdige
Nachfolgerin fir seine erfolg-
reiche Tochter gefunden, die
im letzten Jahr den Verein in
Richtung  Olympiastitzpunkt
Koln-Leverkusen  verlassen
hat und ebenfalls gleich bei

1I:"mﬁ [ =, ‘Ig -. o
i mrto
’dm:ll\lll#“

ihrer ersten Deutschen Meis-
terschaft den Titel gewinnen
konnte.

Laura Ziob gehdrte schon im
Vorfeld dieser Meisterschaft
zum Favoritenkreis, denn sie
hatte bereits einige Erfolge
bei Pokal- und Testturnieren
aufzuweisen. Intensiv und ehr-
geizig hatte sie auf dieses Ziel
hingearbeitet, und ihr enormer
Trainingsaufwand und -flei
wurde letztendlich  belohnt.
Schon von Beginn des Wett-
kampfes an war ihr anzumer-
ken, dass sie diesen natio-
nalen Titel gewinnen wollte.

Erfolgreiche Fechterin und ihr erfolgreicher Trainer: Deutsche Meisterin Laura
Ziob (oben in der Mitte) und Peter Eifler, der als Coach geehrt wurde (unten in

der Mitte).

(Fotos: privat)

Leistungssport
flir erfoigreiche
Machwuchsfechter

Sie ging in den Vorkdmpfen
konzentriert und offensiv zu
Werke, lieB in keinem einzigen
Gefecht eine Schwéche er-
kennen und kampfte sich von
Sieg zu Sieg. Im Viertelfinale
traf sie auf ihre Vereinskame-
radin Nora Ludecke. Trainer
Eifler hatte es natlrlich lieber
gesehen, wenn es nicht zu die-
ser vereinseigenen Paarung
gekommen ware und beide
waren erst im Finale aufei-
nander getroffen. Am Ende
gewann Laura den Kampf 10
zu 6 und hatte das Halbfinale
erreicht.

Dort stand ihr die Lokalma-
tadorin Leonie Cadao vom
Fechterring Nirnberg gegen-
Uber. Laura lieB ihrer Gegne-
rin allerdings nicht den Hauch
einer Chance, obwohl diese
die ganze Halle hinter sich
hatte und kassierte nur einen
einzigen Gegentreffer. Der Fi-

BEETATTER
LOM HAHNWER ¢ RFPALAT

seit 1868

Beerdigungsinstitut
Fachgeprufter Bestatter
Erd-, Feuer-, Seebestattung

Adolf Sarges+ Sotm

Inh. Michael Sarges

35578 Wetzlar - Engelsgasse 22 u. Sandgasse 16-18 - @ (064 41) 42959 - Fax 459 38

Bau- und Mdbelschreinerei
Innenausbau, Fenster und Tlren
Verglasungen aller Art
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nalkampf gegen Xenia Lack-
mann aus Achern wurde dann
nicht mehr so einseitig wie
das Halbfinale, sondern es
entwickelte sich ein auBerst
spannender und abwechs-
lungsreicher Kampf, den Lau-
ra schlussendlich knapp aber
verdient mit einem Treffer Vor-
sprung 10 zu 9 fir sich ent-
scheiden konnte. Mit diesem
glucklichen Sieg wurde sie
verdient Deutsche B-Jugend-
meisterin im  Sabelfechten.
Ihre Vereinskameradin  Nora
Lidecke kam am Ende auf ei-
nen ausgezeichneten siebten
Platz.

Und fast hatten die Wetz-
larer die Sensation perfekt
gemacht, wenn Marc Neu-
hauser seinen finalen End-
kampf bei den Sabelfechtern
im Jahrgang 2004 auch noch
gewonnen hatte. Dann ware
namlich der TV Wetzlar der
erfolgreichste Verein bei die-
sen nationalen Titelkdmpfen
gewesen und hatte fur eine
faustdicke Uberraschung ge-
sorgt. Marc verpasste mit dem
wie im Damenfinale gleichen
knappen Ergebnis von neun
zu zehn Treffern zu seinen Un-
gunsten die Goldmedaille und
wurde Deutscher Vizemeister
im Jahrgang 2004. Er verlor
gegen den Lokalmatadoren



i Fechten

Laura Ziob mit ihren Eltern.

Yannik Lorschiedter vom FR
Nirnberg nach einigen zwei-
felhaften und nicht nachvoll-
ziehbaren  Entscheidungen
des Kampfrichters. Bis dahin
hatte Marc kein einziges Ge-
fecht verloren. Er kampfte
sich von Sieg zu Sieg. Im Vier-
telfinale besiegte er Grigorij
Stieber von der CTG Koblenz.
Marc dominierte von Anfang
an das Gefecht und lieB nur
einen einzigen Gegentreffer
von Stieber zu. Im Halbfina-
le stand ihm Tristan Teichner
aus Ratingen gegeniber.
Auch dieser Fechter fand kein
Rezept gegen den stark auf-
fechtenden Mainzer Neuhau-
ser und musste sich mit vier
zu zehn geschlagen geben.

Auch bei den Fechtern war
das Setzglick nicht auf Wetz-
larer Seite. Hier trafen schon
im Achtelfinale die beiden
Wetzlarer Fechter Mick Holz
und Marc Neuhauser aufein-
ander und es kam erneut wie
schon bei den Fechterinnen
ein vereinseigenes Duell zu-
stande. Mick verlor das Ge-
fecht unglicklich mit neun zu
zehn Treffern und musste sich
im Endklassement mit dem
zehnten Rang unter 36 qua-
lifizierten Teilnehmern zufrie-
dengeben. Etwas enttduscht
war er schon, denn er hatte
sich im Vorfeld das Viertelfina-
le zum Ziel gesetzt.

Sophie Schoch ging als einzige
Fechterin vom TVW im Jahr-

gang 2003 an den Start. Sie
schlug sich trotz ihres vor flnf
Wochen erlittenen Schlissel-
beinbruchs hervorragend und
wurde erst im Viertelfinale
von der spateren Deutschen
Meisterin aus Kinzelsau be-
siegt. Im Viertelfinale warf sie
in einem spannenden Kampf
die Favoritin Alina Nagel aus
Tauberbischofsheim mit zehn
zu acht Treffern aus dem
Rennen. Da der dritte Platz in
den Einzelwettbewerben nicht
ausgefochten wird, war ihr
die Bronzemedaille sicher. Mit
diesem tollen und Uberragen-
den Abschneiden der Wetz-
larer Nachwuchsfechterinnen
und Fechter hatte im Vorfeld
niemand gerechnet. Trainer
Eifler hatte nach drei Jahren
Durststrecke gehofft, mal wie-
der eine Medaille mit seinen
Schitzlingen zu gewinnen.
2014 hatte seine Tochter La-
rissa Eifler die letzte Medaille
fir den TVW bei einer Deut-
schen B-Jugendmeisterschaft
im Sabelfechten gewonnen.
Im Medaillenspiegel kam der
TV Wetzlar hinter dem FC
Kinzelsau auf den zweiten
Platz noch vor dem Ausrichter,
dem Fechterring Nurnberg,
der den dritten Platz belegte.
Die groBen bekannten Fecht-
vereine aus Koblenz, Tauber-
bischofsheim und Eislingen
konnten an diesem Wochen-
ende keine einzige Medaille
gewinnen. Die Sabel Hoch-
burg Dormagen, fir die Laris-
sa Eifler mittlerweile an den

Start geht, gewann immerhin
drei Bronzemedaillen.

Am Sonntag fand dann noch
der Léanderpokal statt. Dies
ist ein Teamwettbewerb in
dem die besten Fechterinnen
und Fechter (getrennt nach
Geschlecht) aus einem Lan-
desverband in einer Mann-
schaft zusammen um den
nationalen  Mannschaftstitel
kampfen. Hier gewannen die
drei Wetzlarer Fechterinnen
zusammen mit einer Fechterin
aus Alsfeld die Bronzemedail-
le flr Hessen. Sieger wurde
das Team aus Baden-Wiirt-
temberg vor der Mannschaft
aus Nordrhein. Im mannlichen
Mannschaftswettbewerb  er-
zielte das hessische Team, das
neben Mick Holz und Marc
Neuhauser aus zwei Fechtern
aus Alsfeld bestand, im End-
klassement unter 15 Mann-
schaften den siebten Platz.
Trainer Eifler und seine Schu-
lerinnen und Schiler waren
Ubergliicklich Uber ihre tollen
Leistungen und die schon fast
sensationellen  Ergebnissen.
Am Ende dankte Trainer Eifler
aber auch dem Abteilungslei-
ter der Wetzlarer Fechtabtei-
lung, Daniel Zahner, und sei-
nen Trainerassistenten, ohne
deren Hilfe und Unterstitzung
diese erfolgreiche Jugendar-
beit nicht moglich ware.

Medaillenspiegel (Einzel): 1.
FC Wiirth Kiinzelsau (2 x Gold,
1 x Silber ), 2. TV Wetzlar, (1
x Gold, 1 x Silber, 1 x Bronze),
3. FR Nurnberg (1 x Gold, 1
x Bronze), 4. TV Ratingen FA
(1 x Silber, 1 x Bronze ), 5TV
Achern FA (1 x Silber), 6. TSV
Bayer Dormagen (3 x Bronze
), 7. OFC Bonn (1 x Bronze), 7.
PSV Rostock (1 x Bronze).

Vom 19, bis 26. Juli fanden
die Fecht-Weltmeisterschaf-
ten in Leipzig statt. Larissa
Eifler, die bisher bereits an
drei U17- und zwei U20-Welt-
meisterschaften  teilgenom-
men hat und letztes Jahr, als
sie noch fur den TVW an den
Start ging, Vizeweltmeiste-

rin bei der U17 in Frankreich
wurde, ist vom Deutschen
Fechter-Bund in das National-
team fur die WM berufen wor-
den. Diesen tollen Erfolg hat
sie groBtenteils der Wetzlarer
Fechtabteilung zu verdanken,
die sie ausbildete, trainierte
und forderte.
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Badminton ?:‘

Sommerfest des Bezirksleistungszentrums Mittelhessen
Jochen Wrba erhalt silberne Ehrennadel des HBV

Von Tobias Heil

Das traditionelle Sommer-
fest des Bezirksleistungs-
zentrums (BLZ) Mittelhes-
sen in Greifenstein fand
dieses Jahr am 20. Mai et-
was verfriht statt. Kleiner
Hoéhepunkt der Feier bilde-
te die nachgeholte Ehrung
Jochen Wrbas Seitens des
Hessischen Badminton Ver-
bandes (HBV).

Auf dem Verbandstag wir-
digte der Hessische Bad-
minton-Verband (HBV) Jo-
chen Wrba mit der silbernen
Ehrennadel fir seine jah-

relange Aktivitat als Bun-
desschiedsrichter. Da Wrba
selbst nicht vor Ort war, nah-
men die Delegierte des BLZ
Mittelhessen und TV Wetz-
lars die Ehrung stellvertre-
tend entgegen.

Es dauerte jedoch nicht lan-
ge, bis Urkunde und Nadel
bei ihrem eigentlichen Emp-
fanger ankamen: Schon am
selben Abend konnten beide
wahrend des Sommerfestes
an Wrba von Vorstandsmit-
glied Andreas Scheuer vor
den versammelten Gésten
Uberreicht werden.

Knapp 30 Géste aus der Badmintonabteilung des
TV Wetzlar und-des MTV GieBen fanden sich in
Greifenstein zur gemeinsamen: Grillfeier ein.

Die restliche Feier verlief
in entspannter Atmosphéa-
re. Dank den Organisatoren
Michelle Williams und Fe-
lix Boll fehlte es den knapp
30 Géasten an nichts. Grill-
zeug, sonniges Wetter und
abwechslungsreiche Musik
sorgten fir gute Stimmung.

Auch fir die ein oder andere
sportliche Aktivitat war ge-
sorgt, bis die einbrechende
Nacht alle ans wéarmende
Lagerfeuer trieb.

Dort blieb man in geselliger
Runde bis tief in die Nacht.

Die

Info / Termine

BERATUNGS-PRAXIS

Stressmanagement, Krisenbewaltigung, Coaching

Ulrike Seiler: Ausgebildete Stress- und Burn-out Beraterin
Seminarleiterin Muskelentspannung nach Jacobson

Mail: ulrike.seiler-beratungspraxis@outlook.de
Telefon: 0151 1491 4377
Beratungspraxis: 35578 Wetzlar, Steinbiihlstrasse 15 B (Spilburg)

www.unterstuetzung-strategie—perspektive.de
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BLZ-Vorstandsmitglied Andreas
Scheuer (links) iiberreicht Jochen
Wrba vor den Gasten des vereinsinter-
nen Sommerfestes Ehrenurkunde und
-nadel des HBVs (Fotos: privat)




Drei Meisterschaftstitel fur Jugendmannschaften

Zusammenschluss ein voller Erfolg

Die Saison 2016/17 war fir
die  Nachwuchsmannschaften
des BLZ Mittelhessen — Zu-
sammenschluss der Badminto-
nabteilungen des TV Wetzlars
und MTV GieBens — ein voller
Erfolg. In drei von vier Ligen
gewannen die Schiiler und Ju-
gendlichen die Meisterschaft.
Besonders stark zeigte sich die
Mannschaft der Mini Grund-
klasse U1b. Hier versammel-
ten sich mit Tim Bohmer, Laura
Dreier, Liska Resch und Mira
Schneider die jlingeren Talen-
te aus Wetzlar. Gemeinsam mit
dem spielstarken Hamza Tamir
aus GieBen bildeten sie ein un-
schlagbares Team, das alle 14
Spiele der Saison gewann.
Ebenfalls stark aufgestellt
war die Mannschaft der Mini
Grundklasse U17. Hier schlu-
gen als Stammspieler die Wetz-
larer Nachwuchstalente Clara
Hess und Heiko Schneider
sowie die GieBener Geschwis-
ter Hamza und Maryam Tamir
auf. Die Mannschaft gewann
8 von 10 Ligaspielen. Die per-
fekte Saison verhinderten zwei
Unentschieden in der Hinrun-
de gegen ViB Erda und SG
Stadtallendorf/Schrock.

Den dritten Meistertitel fir das
BLZ wurde in der Jugendleis-
tungsklasse U19 gewonnen.
Hier schlugen aus Wetzlar Cla-

Team Mini UT7 und Team Jugend J1: Tim Bliitgen (Gi-J1), Hamza Tamir (Gi-U17), Maryam Tamir (Gi-UT7), Clara Hess

’ P

Team Mini U15: Tim Bohmer, Laura Dreier, Liska Resch, Mira Schneider

ra Hess, Dennis Kocher und
Hussam Al Hamad Al Aboud
auf, wahrend aus GieBen Tim
Blutgen, Paulina Ens und Carl
Braun die Mannschaft erganz-
ten. Der einzige Gegner der
Mannschaft war der BV Gieen
Hoppers. Die einmalige Begeg-
nung gewann das BLZ Uberra-
schend deutlich mit 8:0.

Mit dem Sieg hatte sich die
Mannschaft fir die hessischen
Mannschaftsmeisterschaften
qualifiziert. Man entschied sich
jedoch gegen eine Teilnah-

(Wz-U17,J1), Heiko Schneider (Wz-U17), Dennis Kocher (Wz-J1)

me, weil wichtige Spieler nicht
antreten konnten sowie die
hessische Konkurrenz bereits
auf den vergangenen Meis-
terschaften zu stark gewesen
war. Fiur die nachstens Mann-
schaftsmeisterschaften 2018
hatte Trainer Paul Chrustek
bereits die Idee geduBert, eine
Spielgemeinschaften mit einem
anderen Verein im Bezirk zu bil-
den. Damit ware wenigstens
der Bezirk WZ bei den Mann-
schaftsmeisterschaften ver-
treten. Ob es tatséchlich dazu
kommt, wird sich jedoch erst

(Fotos: privat)

in der weiteren Saisonplanung
zeigen.

Die vierte Jugendmannschaft
des BLZs trat diese Saison
in der Miniklasse U19 an. Sie
bestand aus reinen Wetzla-
rer Stammspielern, u.a. Lucas
Hahn, Dennis Kocher, Catha-
rina A. Ramos, Konrad Stein-
bach und Hussam al Hamad
Al Aboud. Fir die Jugendliche
war es eine holprige Saison.
Mit zwei Siegen, einem Unent-
schieden und 5 Niederlagen
landete die Mannschaft auf
dem vorletzten Tabellenplatz.

Mit drei von vier gewonnen Li-
gen beweist die Jugend aus
Wetzlars und GieBen also ihre
Dominanz gegeniiber ande-
ren Vereinen im Bezirk. Die-
ser Erfolg war moglich, weil
Talente beider Stammvereine
auf Wettkampfebene als eine
Mannschaft auftraten und sich
mit dieser identifizierten. Das
wiederum zeigt, wie ndtig fur
die beiden Heimvereine die
Grindung des BLZ war. Nur so
lasst sich eine wettkampffahi-
ge Jugend gewahrleistet — in
einer Randsportart, die seit ei-
nigen Jahren unter Schrump-
fungssymptomen leidet. Dem-
entsprechend wird auch fir die
néchstes Saison 2017/18 auf
die Synergie zwischen Wetzla-
rer und GieBener gesetzt.
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Verein

Frihschoppen und Familientag des TV ein voller Erfolg

Auch in diesem Jahr waren die Wetterfarben am ,Vatertag” gelb & blau

Von Luisa Bill

25. Mai - Himmelfahrt, strah-
lender Sonnenschein, blauer
Himmel, gute Laune, kurze
Hosen...

. unter diesen Bedingungen
brach am Morgen des Don-
nerstags eine groBe Gruppe,
geflhrt von Herbert H.G. Wolf,
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zur Familienwanderung in die
nahere Umgebung auf.

Ebenfalls um 9:30 Uhr traf
sich eine weitere Gruppe -
geleitet von Frank Wahl — vor
den Studios, um gemeinsam
die etwa 25 Kilometer lange
Mountain-Bike-Tour zu genie-
Ben.

Etwa eine halbe Stunde spa-
ter startete auch die Walking
Gruppe unter der Leitung von
Ortrud Peinze.

Plnktlich zur Vorstellung des
bereits vom letzten Jahr be-
kannten Zauberers fanden
sich Jung und Alt um 11 Uhr
wieder vor den Studios in der
SportparkstraBe ein.

Benjamin Fritz begeisterte den
Sportlernachwuchs mit seinen
Zauberkunststiicken und be-
glickte zahlreiche Besucher
mit seinen modellierten Bal-
lons, darunter Blumen, Herzen,
Affen und Schwerter.

Das schone Wetter konnte
unbesorgt genossen werden,
das war unter anderem der
Walkingabteilung zu verdan-
ken. Die Helfer/Innen sorg-
ten flr das leibliche Wohl
der Besucher und verkauften
herzhafte Kleinigkeiten sowie
Kaffee, Kuchen und Getran-
ke. Alle Altersgruppen konn-
ten sich an abwechslungsrei-
chen Mitmach-Angeboten und
Spielstationen ausprobieren.
So konnte beispielsweise die
Zielgenauigkeit beim Dosen-
werfen und an den Basketball-
korben, die Geschicklichkeit
beim Fahren mit den Pedalos
und die Balance auf der Slack-
line getestet werden.

Ein weiteres Highlight fur die
Kleinen war die groBe Hupf-
burg.

Alten Bekannten blieb viel
Zeit, um in gemeinsamen Erin-
nerungen zu schwelgen.

So verging der diesjahrige Fa-
milientag wie im Fluge.

Uns bleiben Erinnerungen an
ein fréhliches und gelungenes
gemeinsames Fest, viele nette
Gesprache und die Vorfreude
auf das nachste Jahr.

Vielen Dank an alle Helfer/In-
nen aus den Abteilungen, die
sich so toll fir einen reibungs-
losen Ablauf engagiert haben!




Verein

Spinning-Gruppe auf den Spuren von Richard Lowenherz

im Pfalzerwald

Wanderschuhe statt Tomahawk-Bike

Von Mike Schmidt

Um es vorweg zu nehmen:
Richard Loéwenherz war auf
den Wanderungen im Pfal-
zerwald nicht anzutreffen und
auch ein GroBteil der Burgen,
die auf nahezu jedem Hi-
gel thronen, sind nicht mehr
in bestem Zustand. Dennoch
begeistern die sudliche Wein-
straBe und der Pfalzerwald mit
einer beeindruckenden Land-
schaft, endlosen Weinbergen
und riesigen Waldgebieten.
Aber von Beginn an... Die

=
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Ankunft in Annweiler

Mittwoch-19-Uhr-Spinning-
Gruppe von Dieter hat es sich
zur Tradition gemacht, einmal
im Jahr den Tiefen des Stu-
dios 2 zu entfliehen und das
Tomahawk-Bike gegen Wan-
derschuhe einzutauschen.
Hierbei organisiert jeweils ein
wechselndes Gruppenmit-
glied einen Wochenendaus-
flug. In diesem Jahr ging die
Reiseleitung an Harald. Er
hatte bereits vor einigen Wo-
chen mit Arbeitskollegen die
Region erkundet und nutzte
diese Erfahrungen, um die
Spinning-Gruppe in Annweiler
am Trifels einzuquartieren und
auch das Rahmenprogramm
zu planen. Der Trifels ist eine
Burg aus der Zeit der Staufer,
wo Richard Léwenherz nach

einem Kreuzzug Uber einige
Monate gefangen gehalten
wurde. Somit steht dort alles
im Zeichen von Richard Lo-
wenherz und den Stauferkai-
sern.

Nach einer zweistlindigen
Anreise am frihen Samstag-
vormittag flihrte uns die erste
Wanderroute bei bestem Wet-
ter durch weitlaufige, dichte
Waldgebiete zur Mittagspau-
se auf die exponiert gelegene
Ruine der Madenburg. In der
dort ansassigen Gastronomie

konnte die Gruppe nicht nur
den schonen Ausblick Uber
das Umland genieBen, son-
dern wir bekamen auch einen
ersten Eindruck von den Pfal-
zer Weinspezialitaten geboten.
Die Tour endete nach einer
weiteren Einkehr im Weinort
Klingenminster, von wo aus
wir mit dem Bus wieder zuriick
nach Annweiler fuhren. Das
Abendprogramm endete nach
dem ausgiebigen Abendessen
im Ortskern von Annweiler ge-
sellig auf der Panoramaterras-
se unseres Hotels.

Auch am Sonntag unternah-
men wir erneut eine stramme
Wanderung im Umland des
Trifels, wobei Harald auch hier
wieder sehr schone Einkehr-
moglichkeiten und einige loh-

nende, Ortliche Sehenswiirdig-
keiten auf der Tour eingeplant
hatte. Somit blieb die Stim-
mung in der Gruppe trotz der
Anstrengung bis zum Ende
auBerordentlich  harmonisch.

Panoramablick tiber den Pfalzerwald bei Kaiserwetter

Wir verbrachten sehr lustige
Stunden mit anregenden Ge-
sprachen und werden sicher
auch im nachsten Jahr zum
mittlerweile vierten Ausflug
dieser Art zusammenkommen.

UNSER BIER

i
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Einkehr auf der Madenburg

.
.
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(Fotos: Privat)
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Familienwanderung mit Kinder- und Bollerwagen

Das macht Lust auf MEHR

Von Matthias Heppner
Die Familienwanderung der
Wanderabteilung ist seit
mehreren  Jahren fester
Bestandteil des sportlichen
»Aufwarmprogramms* unse-
res Vereinsfrihschoppens
und Familientags an Chris-
ti Himmelfahrt. Umso mehr
hat es uns in diesem Jahr
gefreut, dass der Name
auch Programm war. Un-
sere Wandergruppe deckte
alterstechnisch eine Band-
breite von noch nicht ganz 1
bis tber 80 Jahren ab.

Unter der kundigen Fihrung
von Herbert Schmidt starte-
ten wir bei sonnigem Wan-
derwetter mit Kinder- und
Bollerwagen auf die kleine
Runde Uber den ehemali-
gen Standortlibungsplatz der
Spilburg-Kaserne.

Fir die Kleinsten gab es auf
der Tour das ein oder andere
zu entdecken, wobei die Er-
kundung von Hochsitzen ein-
deutig auf Platz eins landete.
Die Erwachsenen genossen
gute Gesprache und die er-

wachende Natur im Frihling.
Nach rund zwei Stunden ka-
men wir wieder beim Studio
2 an und freuten uns auf eine
kihle Erfrischung und eine
kleine Starkung.

Die Wanderabteilung hofft,
dass dieser Appetithappen
Lust auf MEHR gemacht hat.
Wir sind jeden Monat ein-
mal unterwegs. Die genauen
Termine finden sich auf der
Homepage des Vereins unter
der Abteilung Wandern.

- Asslar
- Wetzlar

- Waldgirmes

- Ehringshausen

Mobil: 0170/9340993 Biiro: 06441 - 4 38 88
hans@seiler-fahrschule.de www.seiler-fahrschule.de S/

Fahrschule Hans

SEILER
- ASF

- FES Moderator
- MPU Berater
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Geschaftsstelle

Willkommen, neue Mitglieder in unserer groBen TV-Familie!

<"
} Basketball:

Hay Hussein

({o‘ Badminton:

Sebastian Benz

ﬁ Fechten:

Linus Rucker
Hanna Koch

,{ Handbali:

Alexander Breining
Zoran Olujic
Maya Durr

Kaan Kocamann

Lea Marie Reising

Maja Eberl

Anton Jakob Fries
Fynn Westen
Johannes Kretz

}' Leichtathletik:

Adele Tietgen

A Schwimmen:

Lucas Volkel
Ben Schitz

& Turnen:

Melissa Donnantuoni
Toni Pauline Scheja
Charlotte Harazim

Impressum

Leon-Luca Schmidt

Charlotte Sophie Rosch
Greta Wieland
Mia-Sophie Ratzner

Herausgeber: Turnverein Wetzlar 1847 e. V.

SportparkstraBe b, 35578 Wetzlar

Tel. (064 41) 921313, Fax (064 41) 43836

E-Mail: tv-wetzlar@t-online.de
Internetseite: www.tv-wetzlar.de

Offnungszeiten der Geschaftsstelle im Sport- und Freizeitpark,

SportparkstraBe b:

Montag, Mittwoch, Freitag 10 bis 12 Uhr,

Dienstag 16 bis 18.30 Uhr und Donnerstag 16 bis 18 Uhr
Verantwortlich fir den Inhalt: U. Schmidt.

Redaktion: Rolf Birkholzer, Mobil 0171 / 54 60 880,

E-Mail: r.birkhoelzer@gmx.net

5 Volleyball

Ruslana Litvinov

Fitness und Gesundheit

Laureen Pafla
Veronica Gaerthe
Lennart Steppich
Barbara Spruck
Tobias Treude
Torsten Ratzner
Matthias Mahr

Maxi Mahr

Heike Eckhard-Weber
Sonja Fink

Ella Dorscht

Heleen te Bokkel
Birgit Sabine Schmidt
Claudia Schneider
Renate Noll

Nina Spiess

Helena Lenhard
Linnea Schmidt

Nicole Goth
Annika Steppich
Jannik Steppich
Roman Minde
Ingrid Gebhard
Mia-Sophie Ratzner
Yvonne Mahr
Joanna Ratzner
Ute Molz

Rita Ghobad
Alexander Brands
Gudrun Fotakis
Francis Baay
Marie-Luise Herbel
Inna Emrich
Kim-Laura Kohl

C’E) Indoor Cycling

Julia Mathias
Michael Hansel

I_E—I Kraftraum

Sonja Steppich
Jakob Kollet

Anzeigen: Romuald Strahler,
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TV Wetzlar 1847 e.V, SportparkstraBe 5, 35578 Wetzlar

Postdienst

Vorstand

Vorsitzender:
Ulrich Schmidt

Stellvertretender Vorsitzende:
Karen Mirbach, Mike Schmidt,
Matthias Heppner, Jurgen Reiter

Geschaftsfiihrer:
Detlev Lange

Bankkonten:

Sparkasse Wetzlar,

(BLZ 515 500 35), Kto.-Nr. 10 032 159
IBAN DE81 5155 0035 0010 032159,
SWIFT-BIC: HELADEFTWET

VoBa Mittelhessen

(BLZ 513 900 00), Kto.-Nr. 18 486 202
IBAN DE02 51390000 00184862 02,
SWIFT-BIC: VBMHDESFTTV

°
$

Abteilungsleiter

Badminton

Michael Gotz,

Gotenweg 18, 35578 Wetzlar,
Mobil (01 76) 34 26 49 52
E-Mail: michael_goetz@ymail.com

Basketball

Christian Weber,

Frankfurter Str. 3¢, 35578 Wetzlar
Mobil (01 78) 8 68 28 05

E-Mail: tvw-basketball@freenet.de

Fechten

Daniel Zahner,

Burgweg 4B, 35415 Pohlheim
Telefon (0 64 03) 97 37 76
E-Mail:
daniel.zahner@fechten-tvw.de

Handball

Thomas Briickner,

KreisstraBe 97, 35583 Wetzlar,
Mobil (01 75) 4 39 30 09

E-Mail: thomas.brueckner6b@web.de

Leichtathletik

Andreas Hein,

Lahnberg 11, 35606 Solms,
Mobil (0 15 73) 4 78 03 33
E-Mail: andihein@aol.com

Radsport

Wolfgang Lowe,

Postfach 2342, 35533 Wetzlar,
Telefon (0 64 45) 321 96 41
E-Mail: wb-loewe@outlook.de

Schwimmen

Reinhard Felten,

Kénigsberger Strafe 21,
35457 Lollar,

Telefon (0 64 06) 83 05 29
E-Mail: reinhard.felten@gmx.de

Turnen

Ulrike Kotz,

Langenbergstr. 6, 35580 Wetzlar,
Mobil (01 57) 75 30 24 84
E-Mail: Ulrike.Koetz@web.de

Volleyball

Tamara Zimmermann,
Paul-Schneider-StraBe 4,
35625 Huttenberg,

Telefon (0 64 03) 77 44 04
E-Mail: tz63@gmx.de

Wandern

Hans Steinbach,

Schone Aussicht 8 35578 Wetzlar,
Telefon (0 64 41) 7 30 95

E-Mail: HansSteinbach@gmx.de

Seniorensport

Geschaftsstelle TV Wetzlar,
SportparkstraBe 5, 35578 Wetzlar,
Telefon (0 64 41)92 13 13/14/15
E-Mail: lange@tv-wetzlar.de

Fitness und Gesundheit
Geschaftsstelle TV Wetzlar,
SportparkstraBe 5, 35578 Wetzlar,
Telefon (0 64 41)92 13 13/14/156
E-Mail: lange@tv-wetzlar.de

sparkasse-wetzlar.de

Wenn man auch bei seinen finanziellen
Aktivitaten auf die richtige Bewegung
setzt. lhre Sparkasse unterstiitzt Sie
bei allen Themen rund ums Geld. Damit
kommen Sie sicher an lhr Ziel. Wir freu-
en uns auf lhren Besuch.

(]
5 Sparkasse

Wetzlar



